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Comité de Honor

Excmo. Sr D. Fernando Clavijo Batlle
Presidente del Gobierno de Canarias

Excmo. Sr. D. José Manuel Baltar Trabazo
Consejero de Sanidad del Gobierno de 

Canarias

Ilmo. Sr. D. Antonio Morales Méndez
Presidente del Cabildo de Gran Canaria

Ilmo. Sr. D. Marco Aurelio Pérez Sánchez
Alcalde de San Bartolomé de Tirajana

Ilmo. Sr. D. Pedro Cabrera Navarro
Presidente del Ilustre Colegio Oficial de 

Médicos de Las Palmas

Ilma. Sra. Dª Tensy Calero Fabelo
Presidenta del Colegio Oficial de 

Enfermería de Las Palmas

Sr. D. Víctor Naranjo Sintes
Director Gerente del CHUIMI
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Junta Directiva ASELME

Presidenta
Ana Delia Ramos Negrín

Vicepresidenta
Ana del Pino Santana

Junta Directiva SEP

Presidente
José Luis Méndez Suárez

Vicepresidenta
Nora Cívicos Sánchez

Secretaria
María Ángeles Alcaraz Rousselet

Tesorera
María Elena Ferreiro Velasco

Vocales
Enrique Bárbara Bataller

Jesús Benito Penalva
Lluisa Montesinos i Magraner

Manuel Bea Muñoz
María José Zarco Perignán
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C. Organizador ASELME

Presidenta
Ana Delia Ramos Negrín

Vicepresidenta
Ana Santana León

Vocales 
Pino Viera Castellano

Mª José Pérez Hernández
Isabel Melián Gil

Rita García González
Nuria Esther Castillo García
Concepción Pérez Sánchez

Lidia Mendoza Díaz
Yazmina Pérez Ávila

David Cuevas Deschamps
Bárbara Rodríguez Sosa

Otilia Silva González
Mª Carmen Marrero Pérez

C. Científico ASELME

Presidenta
María del Pino Viera Castellano

Vocales
María Monserrat Cuadrado Rebollares

Cruz Almuiña Díaz
Esperanza Serra Pellicer
Elena Hernández Pena

Luis Ángel Peñuelas Abanades
María Pilar Calderón Martínez

C. Organizador SEP

Presidente
José Luis Méndez Suárez

Vicepresidente
María Elvira Santandreu Jiménez

Vocales
Enrique Bárbara Bataller
Carolina Alemán Sánchez
Jesús Sánchez Enríquez

Guillermo Miranda Calderín
Francisco Manuel Martín del Rosario

Isabel Santana Casiano
Florián Medina Estévez

Ana Melián Suárez
Zaida Hernández González

Ana García Martín
Eugenio Suárez Hernández

Antonio Ramos Ropero
Raquel Bellini García

Paula Rodríguez
Abel Sánchez

Víctor Manuel Sierra
Inmaculada Sanjuán Concepción

Agustín García Bravo

C. Científico SEP

Presidente
Enrique Bárbara Bataller

Vocales
Nora Cívicos Sánchez
Ana Esclarín de Ruz

María Barrera Chacón
María Elena Ferreiro Velasco
Lluisa Montesinos i Magraner

Manuel Bea Muñoz
Guillermo Miranda Calderín
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Secretaría Técnica

Email: secretaria@paraplejia2017.com
Tel.: 654518876 (Adriana Méndez)  
Tel.: 629550192 (Victor Méndez)

Información General
Durante los días de congreso la Secretaría 
Técnica se trasladará al Centro de Convenciones 
ExpoMeloneras. El mostrador de acreditaciones 
estará ubicado en la entrada del Centro.

Horario de atención al público:
Miércoles, 18 de octubre: 15.00 a 21.00 horas
Jueves, 19 de octubre: 08.00 a 18.00 horas
Viernes, 20 de octubre: 08.00 a 15.00 horas

www.calidoscopio.org

Para mayor información 
visita la página del congreso:
www.paraplejia2017.com
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Centro de Convenciones  
ExpoMeloneras

Plaza de las Convenciones s/n, 35100  
Maspalomas, San Bartolomé de Tirajana
www.expomeloneras.com

Acreditación y Bonos
Por razones de seguridad y para facilitar la lectura 
de asistencia, se deberá llevar la acreditación en 
un lugar visible.

La acreditación del congresista incluye los bonos 
correspondientes al Acto de Agradecimiento 
“sunset party” y la Cena de Clausura. Dichos 
bonos deberán ser presentados a la entrada de los 
espacios donde tengan lugar los actos sociales. La 
organización no asumirá la pérdida de los bonos, 
siendo responsabilidad única del asistente.

Sistema de formación continuada de los 
profesionales sanitarios. Créditos y control de 
asistencia solicitada la acreditación a la Comisión 
Canaria de Formación Continuada de los 
Profesionales Sanitarios.

Para la obtención de créditos será obligatorio 
asistir, al menos al 80% de las sesiones científicas, 
además de cumplimentar el formulário de solicitud 
de créditos. El control de asistencia se realizará 
mediante lectura de código de barras en la entrada 
de cada sala.

Ebook
Los resúmenes de las comunicaciones, los 
carteles científicos y las ponencias presentadas 
durante las Jornadas estarán disponibles en la 
página web www.paraplejia2017.com y www.
sociedaddeparaplejia.com, a partir del 15 de 
Noviembre de 2017.

Certificados
Los certificados se emitirán de acuerdo a los 
datos facilitados por los asistentes o laboratorios 
al realizar la inscripción. No se emitirán nuevos 
certificados en sede, salvo error tipográfico de la 
organización.

Certificado de asistencia: 
Podrá recogerse en el mostrador de acreditaciones, 
a partir del viernes a las 11.00 horas.

Certificados de  
comunicaciones y pósters:
Serán entregados por el/la moderador/moderadora 
de la sesión, al finalizar la misma.
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La Sociedad Española de Paraplejia “SEP” es 
una asociación de carácter científico que agrupa 
a profesionales médicos y de titulación superior 
dedicados a la asistencia e investigación de 
todos los aspectos de la lesión medular espinal.

Hazte socio entrando a   
www.socieddeparaplejia.com



PRESENTACIÓN DE 
COMUNICACIONES Y 

CARTELES CIENTÍFICOS

El Comité Científico ha aprobado un total de 68 trabajos científicos de 
SEP y 41 de ASELME, que serán defendidos según figura en el programa 
científico.
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Normas para la presentación 
de comunicaciones orales

La comunicación será defendida según el programa 
Científico. El tiempo para la presentación de 
comunicaciones orales será de 8 minutos, con 2 
minutos adicionales para el turno de preguntas, a 
criterio del moderador/moderadora.

La presentación se realizará en formato Power 
Point versión compatible con Office 2007 y 2010. 
La organización dispondrá de los medios técnicos 
habituales para su proyección. No se aceptarán 
otros medios audiovisuales.

Las presentaciones orales definitivas, se cargarán 
en los ordenadores de la Sala de Ponentes. Para 
ello, el/la autor/autora deberá tener en cuenta el 
horario de intervención para entregarlo con la 
antelación suficiente. La carga de presentaciones 
se realizará durante los tiempos de descanso 
habilitados en el programa. 

Será responsabilidad de cada autor llevar 
consigo un pen drive o similar con el archivo de 
la presentación, en el que se incluya, en su caso, 
los enlaces a otros archivos de vídeo y/o audio, 
correctamente vinculados.

Normas para la presentación 
de carteles científicos

Los carteles de SEP serán expuestos en formato 
póster impreso en la cristalera del hall de entrada 
de ExpoMeloneras.

La defensa de carteles científicos de ASELME se 
realizará en la propia Sala de sesión el Miercoles, 
18 de Octubre de 19.00 a 20.30 horas.

El tiempo para la presentación será de 2 minutos, 
con 1 minuto adicional para el turno de preguntas, 
a criterio del moderador/moderadora.

Para la defensa se expondrá un máximo de 3 
diapositivas por trabajo. La presentación se realizará 
en formato Power Point versión compatible con 
Office 2007 y 2010. La organización dispondrá de 
los medios técnicos habituales para su proyección. 
No se aceptarán otros médios audiovisuales.

Las presentaciones definitivas, se cargarán en los 
ordenadores de la Sala de Ponentes. Para ello, el/
la autor/autora deberá tener en cuenta el horario 
de intervención para entregarlo con la antelación 
suficiente. La carga de presentaciones se realizará 
durante los tiempos de descanso habilitados en el 
programa. 

Será responsabilidad de cada autor llevar consigo 
um pen drive o similar con el archivo de la 
presentación, en el que se incluya, en su caso, 
los enlaces a otros archivos de vídeo y/o áudio, 
correctamente vinculados.

Premios

El Comité Organizador otorgará 5  
premios en las siguientes categorías.

•	Mejor Comunicación SEP
•	Mejor Comunicación ASELME
•	Mejor Cartel Científico de SEP
•	Mejor Cartel Científico de ASELME
•	Premio SEP Investiga

La entrega de premios tendrá lugar el día 20  
de Octubre, durante la Cena de Clausura.



PROGRAMA� 
CIENTÍFICO SEP
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15.00 - 15.30
ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y ACREDITACIONES

15.30 - 17.00
PRIMERA PONENCIA: “FERTILIDAD
EN EL LESIONADO MEDULAR VARÓN”
Modera: Eduardo Vargas Baquero. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

15.40 - 15.50
FERTILIDAD EN MIELOMENINGOCELE
Eduardo Vargas Baquero. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

15.50 - 16.00
DETERMINACIÓN DE LA TASA DE FRAGMENTACIÓN DE DNA 
ESPERMÁTICO EN LESIONADOS MEDULARES Y LA RELACIÓN 
CON ESTRES OXIDATIVO Y LEUCOCITOSPERMIA
Eduardo Vargas Baquero. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

16.00 - 16.10
FISOSTIGMINA O MIDODRINA COMO TRATAMIENTO 
COMPLEMENTARIO PARA LA INDUCCIÓN DE EYACULACIÓN 
EN PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR REFRACTARIOS A LA 
VIBROESTIMULACIÓN Y/O ELECTROEYACULACIÓN
Antonio Sánchez Ramos. Fundación Lesionado Medular Madrid.

16.10 - 16.20
EVALUACIÓN DE LA ESPERMATOGÉNESIS MEDIANTE PAAF 
Y �SEMINOGRAMA EN UNA MUESTRA DE 406 VARONES CON 
LESIÓN MEDULAR
Antonio Sánchez Ramos. Fundación Lesionado Medular Madrid.

16.20 - 16.30
RESPUESTA AL TEST VISUAL ERÓTICO  
EN EL LESIONADO MEDULAR
Leticia Rivero González. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

16.30 - 16.40
PROCESO DE CERTIFICACION ISO:9001 DE LA ULME �DEL H.U. 
MIGUEL SERVET DE ZARAGOZA. RESULTADOS 2015-2017.
Ricardo Jariod Gaudes. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.

16.40 - 16.50
ANÁLISIS SIMBÓLICO DE LA VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA 
�CARDÍACA (HRV) EN PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR 
Juan Vázquez Díez.Hospital La Fe de Valencia.

16.50 - 17.00
COMPLICACIONES EN LA LESIÓN MEDULAR  
AGUDA EN LOS PACIENTES TRIANGULADOS. 
Xurxo Segura Navarro. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

17.00 - 17.30
PAUSA CAFÉ
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17.30 - 19.00
SIMPOSIO: “TRATAMIENTO INTEGRAL DE LA VEJIGA E INTESTINO 
NEURÓGENO”. PATROCINADO POR WELLSPECT
Modera: Miguel Ángel González Viejo.  
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.
Claes Hultling. Instituto Karolinska, Estocolmo 
Juan Bosco Méndez Ferrer. Hospital Virgen del Rocío, Sevilla
Laura Rua Rua. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.
Ana Herráiz Díaz. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

19.00 - 20.30
COMUNICACIONES LIBRES
Modera: Enrique Bárbara Bataller. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

19.00 - 19.10
IRRIGACIÓN TRANSANAL (ITA) EN LA �DISFUNCIÓN  
INTESTINAL NEURÓGENA EN LA LM
Miguel Ángel González Viejo. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

19.10 - 19.20
SÍNDROME DE LESIÓN MEDULAR SECUNDARIO A CAVERNOMAS
Carolina Redondo Galán. Hospital Virgen de la Salud de Toledo.

19.20 - 19.30
EPIDEMIOLOGÍA DE LA LESIÓN MEDULAR 
DE CAUSA TRAUMÁTICA EN CANARIAS
Marta Santana Santana. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

19.30 - 19.40
LA BICICLETA COMO CAUSA DE LESIÓN 
MEDULAR. ANÁLISIS DE CASOS
Juan Vázquez Díez. Hospital la Fe de Valencia.

19.40 - 19.50
MOMENTO DE LA TRAQUEOSTOMÍA COMO DETERMINANTE 
DE COMPLICACIONES EN LA LESIÓN MEDULAR CERVICAL QUE 
PRECISA CIRUGÍA
Iris Toral Guisasola. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

19.50 - 20.00
COMO AFECTA EL NUEVO PERFIL DEL  
LESIONADO �MEDULAR EN EL MANEJO VESICAL
Iris del Carmen Delgado Duque. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

20.00 - 20.10
PAPEL DE LA EXPLORACIÓN FÍSICA EN LA 
�MIELOPATÍA CERVICAL EN EL H. U. VALL D’HEBRON
Alba Girbau. Hospital Universitario Mútua Terrassa.

20.10 - 20.20
CALIDAD DE VIDA EN PERSONAS CON LESIÓN MEDULAR DE 
MÁS DE 10 AÑOS DE EVOLUCIÓN. LA IMPLICACIÓN DE LAS 
COMPLICACIONES SECUNDARIAS
Bosco Méndez Ferrer. Hospital Universitario Virgen del Rocío Sevilla.

20.30
ACTO DE BIENVENIDA
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SEGUNDA PONENCIA: “FORTALEZAS DE LOS 
CENTROS/UNIDADES DE LESIÓN MEDULAR”
Modera: José Luis Méndez Suárez. Hospital Universitario Insular de Gran 
Canaria.

08.10 - 08.30
COORDINACIÓN DE LA ATENCIÓN A 
LA �LESIÓN MEDULAR AGUDA TRAUMÁTICA
Miguel Ángel González Viejo. Hospital Universitario Vall d´Hebron de Barcelona.

08.30 - 08.50
UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES INTEGRADA
Carolina Alemán Sánchez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

08.50 - 09.10
UN MODELO DE UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES 
DIFERENTE
María Barrera Chacón. Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

09.10 - 09.30
COMUNICACIÓN INTERNA
Antonio Rodríguez Sotillo. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.

09.30 - 09.50
HOSPITAL DE DÍA, UNA APUESTA SEGURA PARA EL 
TRATAMIENTO Y SEGUIMIENTO DEL LESIONADO MEDULAR
María Luisa Jáuregui Abrisqueta. Hospital Universitario de Cruces de Baracaldo.

09.50 - 10.10
INVESTIGACIÓN EN LA LESIÓN MEDULAR
Eloy Opisso Salleras. Instituto Guttmann de Barcelona.
		
10.10 - 10.30
ROBÓTICA Y REALIDAD VIRTUAL EN LA 
LESIÓN�MEDULAR. UNA MIRADA HACIA EL FUTURO
Ángel Gil Agudo. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

10.30 - 11.00
DISCUSIÓN

11.00 - 11.30
PAUSA CAFÉ

11.30 - 12.00
INAUGURACIÓN OFICIAL DE LAS JORNADAS

12.00 - 13.30
COMUNICACIONES A LA 2ª PONENCIA Y LIBRES
Modera: Sebastián Salvador de la Barrera. Complexo
Hospitalario Universitario de A Coruña.
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12.00 - 12.10
EVALUACIÓN DEL PROCESO LESIÓN MEDULAR�AGUDA 
TRAUMÁTICA (LMAT) EN EL PERIODO 2011 - 2016
Miguel Ángel González Viejo. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

12.10 - 12.20
ELABORACIÓN DE UNA PÁGINA WEB 
EDUCATIVA PARA LESIONADOS MEDULARES.
Manuel Bea Muñoz. Hospital Universitario Central de Asturias.

12.20 - 12.30
ANÁLISIS DE LA CALIDAD DE UNA PÁGINA 
WEB �EDUCATIVA PARA LESIONADOS MEDULARES
Manuel Bea Muñoz. Hospital Universitario Central de Asturias.

12.30 - 12.40
ESTUDIO DEL VE/VCO2 SLOPE COMO INDICADOR PRONÓSTICO 
DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN UNA POBLACIÓN PARAPLÉJICA
Carolina Alemán Sánchez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

12.40 - 12.50
ALTERACIONES EN EL REMODELADO ÓSEO Y DATOS 
ULTRASONOGRÁFICOS EN PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR 
TRAUMÁTICA CRÓNICA.
Jesús Sánchez Enríquez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

12.50 - 13.00
¿APORTA BENEFICIO EL USO DEL METANEB® EN LAS 
�ATELACTASIAS DEL PACIENTE LESIONADO MEDULAR AGUDO?
Daniela González Paesani. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

13.00 - 13.10
COMPLICACIONES RESPIRATORIAS EN PACIENTES 
PEDIÁTRICOS CON LESIÓN MEDULAR AGUDA
Daniela González Paesani. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

13.10 - 13.20
ETIOLOGÍA DE LA LESIÓN MEDULAR NO TRAUMÁTICA EN CANARIAS
Marta Santana Santana. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

13.20 - 13.30
RECIDIVA POSTQUIRÚRGICA DE ÚLCERAS
POR PRESIÓN EN LA LESIÓN MEDULAR
Liubov Adrover Kirienko. Hospital Universitario Vall D’Hebron de Barcelona.

13.30 - 14.00
SIMPOSIO: “PRESENTACIÓN GUÍAS DE TERAPIA DE BOMBAS DE 
INFUSIÓN INTRATECAL DE BACLOFENO PARA EL TRATAMIENTO 
DE LA ESPASTICIDAD”. PATROCINADO POR MEDTRONIC
Jesús Benito. Institut Guttmann de Barcelona.
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14.00 - 15.30
COMIDA CON LOS EXPERTOS: 
“OSTEOPOROSIS TRAS LA LESIÓN MEDULAR”
Manuel Sosa Henríquez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria. 

15.30 - 17.00
SIMPOSIO: “UNIFICACIÓN DE CRITERIOS EN EL ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINAR DE LOS CUIDADOS EN VEJIGA 
NEURÓGENA”. PATROCINADO POR HOLLISTER
Carolina Alemán Sánchez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.
Monserrat Moreno Linares. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Manuel Florencio de la Marta. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.
Antonio Montoto Márquez. Complexo Hospitalario Universitario de A 
Coruña.

17.00 - 18.00
DEFENSA DE PÓSTER A PREMIO SEP
Modera: José Luis Méndez Suárez. Hospital Universitario Insular de Gran 
Canaria.

17.00 - 17.10
CHOCANDO CON LA ESPASTICIDAD
Rocío Maldonado Ruíz. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

17.10 - 17.20
MANEJO Y PRONÓSTICO DE LA 
ENFERMEDAD ONCOLÓGICA VERTEBRAL
Rubén Mora Boga. Complexo Hospitalario Universitario A Coruña.

17.20 - 17.30
EPIDEMIOLOGÍA DE LA POBLACIÓN 
FEMENINA QUE ACUDE A REVISIÓN
Ana Esclarín de Ruíz. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

17.30 - 17.40
1998-2017: UN LARGO VIAJE HACIA LA PATERNIDAD
Elena Minguez-Goyanes Castilla. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

17.40 - 17.50
¿INFLUYE LA INFRAESTRUCTURA EN EL�NÚMERO DE 
INFECCIONES URINARIAS?
Elena Minguez-Goyanes Castilla. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

17.50 - 18.00
¿INFLUYE EL DEPORTE EN LA CALIDAD DE VIDA Y LA 
PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES DE LOS SUJETOS CON 
LESIÓN MEDULAR?
Elena Carvajal Ramos. Hospital Universitario Virgen del Rocío Sevilla.
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08.00 - 10.00
TERCERA PONENCIA: “NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA 
REHABILITACIÓN �DEL LESIONADO MEDULAR.” PATROCINADO 
POR BRAUN.
Modera:  Jesús Benito Penalva. Instituto Guttmann de Barcelona.

8:10 - 8:25
MONITORIZACIÓN EN EL PROCESO REHABILITADOR DE LA 
LESIÓN MEDULAR
Josep Medina Casanovas. Instituto Guttmann de Barcelona.

8:25 - 8:40
INTERFACES CEREBRO-ORDENADOR EN 
NEURORREHABILITACIÓN
Eloy Opisso Salleras. Institut Guttmann de Barcelona.

8:40 - 8.55
EXOESQUELETOS PARA REHABILITACIÓN DE LA MARCHA EN 
LESIONADOS MEDULARES. EXPERIENCIA CLÍNICA
Ángel Gil Agudo. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

8:55 - 9:25
REHABILITACIÓN ASOCIATIVA DE LA LESIÓN MEDULAR CON 
APOYO TECNOLÓGICO: ESTADO ACTUAL Y PERSPECTIVAS
José Luis Pons Rovira. Instituto Cajal. Madrid.

9:25 - 10:00
DISCUSIÓN. 

10.00 - 11.00
SIMPOSIO: “MANEJO DEL DOLOR EN LA REHABILITACIÓN DEL 
LESIONADO MEDULAR”. PATROCINADO POR GRÜNENTHAL
Modera: Francisco Martín del Rosario. Hospital Insular de Gran Canaria.
José Manuel López Millán. Hospital Universitario Virgen de la Macarena de 
Sevilla.

11.00 - 11.30
PAUSA CAFÉ. Cortesía de PRIM

11.30 - 13.00
SIMPOSIO: “COMUNICACIÓN Y ADHERENCIA TERAPÉUTICA 
EN EL CATETERISMO INTERMITENTE”. PATROCINADO POR 
COLOPLAST
Verónica Vivas Jiménez. Market Manager de Coloplast Productos Médicos, S.A.
Javier García Cancio. Profesor y director de postgrado del Instituto de 
Formación IFE.
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13.00 - 14.00
COMUNICACIONES A LA 3ª PONENCIA Y LIBRES.
Modera: Lluisa Montesinos i Magraner. Hospital Universitario Vall d’Hebron 
de Barcelona.

13.00 - 13.10
CARACTERÍSTICAS DE LAS MUJERES CON LESIÓN MEDULAR 
TRATADAS  CON LOKOMAT® EN EL PERÍODO DE MAYOR 
EFICACIA DEL TRATAMIENTO
Ana Esclarín de Ruíz. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

13.10 - 13.20
GASTO ENERGÉTICO Y NIVELES DE INTENSIDAD DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA LIBRE DE LAS PERSONAS PARAPLÉJICAS 
QUE PRACTICAN EL DEPORTE Y LAS QUE NO HACEN
Ara Bermejo Marín. Hospital La Fe de Valencia.

13.20 - 13.30
CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS Y PRONÓSTICO DE LA LESIÓN 
MEDULAR EN PACIENTES MAYORES DE 75 AÑOS
Rubén Mora Boga. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.

13.30 - 13.40
APLICACIÓN DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA 
REEDUCACIÓN DE LA MARCHA EN EL LESIONADO MEDULAR
Manel Ochoa Jufré. Institut Guttmann.

13.40 - 13.50
REEDUCACIÓN DE LA MARCHA CON SISTEMA LOKOMAT® EN 
LESIÓN MEDULAR INCOMPLETA EN MAYORES DE 65 AÑOS
Mónica Alcobendas Maestro. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

13.50 - 14.00
CAMP SPINAL H20
Alex Castan Delshorts. Institut Guttmann.

14.00 - 15.00
ASAMBLEA DE LA SEP.
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1. UN CASO DE PARAPARESIA ESPÁSTICA TROPICAL �DE  
ETIOLOGÍA POCO FRECUENTE EN NUESTRO PAÍS.
Carolina Redondo Galán, María del Pilar Redondo Galán, Rosa Casado López,
Ana Esclarín de Ruíz, Mónica Alcobendas Maestro y Silvia Ceruelo Abajo.
Hospital Virgen de la Salud y Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

2. PROCESO PARAINFECCIOSO INFLAMATORIO  
DEL SNC NO FILIADO� EN VARÓN DE 13 AÑOS  
EXPRESADO COMO ENCEFALOMIELITIS
María del Ara Bermejo Marín, Manuel Francisco Giner Pascual, Carmen 
Margarita Grao Castellote, Fátima Torralba Collados, Miguel Tomás Vila y Virginia 
Ballesteros Cogollos. Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia.

3. MIELOPATÍA CERVICAL POR PANNUS  
SINOVIAL� ATLOAXOIDEO EN ARTRITIS REUMATOIDE
María del Ara Bermejo Marín, Manuel Francisco Giner Pascual, Carmen 
Margarita Grao Castellote, Fátima Torralba Collados y Jennifer Prieto House.
Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia.

4. ONDAS DE CHOQUE EN EL TRATAMIENTO DE LAS ÚLCERAS 
POR� PRESIÓN DEL LESIONADO MEDULAR: A PROPÓSITO DE 
UN CASO
María Martín López de Abajo, Mónica González Nuño, Francisco de Borja
Serrano Sáenz de Tejada, María José Arriaza Gómez y Luis Cuesta Villa.
Hospital Asepeyo de Coslada, Madrid.

5. PSEUDOHERNIA ABDOMINAL  
IRREVERSIBLE TRAS LESIÓN MEDULAR
Enrique Bárbara Bataller, Francisco Martín del Rosario, José Luis Méndez 
Suárez, Carolina Alemán Sánchez, Jesús Sánchez Enríquez y Guillermo 
Miranda Calderín. Hospital Insular de Gran Canaria.

6. VEJIGA NEURÓGENA TRAS  
EL PARTO, ¿MITO O REALIDAD?
Rocío Maldonado Ruíz, Montserrat Cuadrado Rebollares, Inés Lodeiro Mendieta,
Arrate Orueta Olabarria, Maripaz Abaitua Ezquerra y Santiago Rodríguez Tejedor.
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

7. ENCEFALOPATÍA POR BACLOFENO EN PACIENTE 
CON LESIÓN MEDULAR CRÓNICA Y ENFERMEDAD  
RENAL �CRÓNICA TERMINAL. A PROPÓSITO DE UN CASO
Andrea Khoudeir, Alba Girbau, Karla Rojas, Lluisa Montesinos y Miguel Ángel 
González-Viejo. Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona.

8. ¿DÓNDE ESTÁ LA META? TODO ES POSIBLE
Ana Llorens Marín, María Martín López de Abajo, Mónica González Nuño, 
Francisco de Borja Serrano Sáenz de Tejada, María José Arriaza Gómez y Luis 
Cuesta Villa.Hospital Asepeyo de Coslada, Madrid.

9. REVISIONES ANUALES EN PACIENTES “SANOS”
Mónica González Nuño, María Martín López de Abajo, Francisco de Borja 
Serrano Sáenz de Tejada, María José Arriaza Gómez, Luis Cuesta Villa y 
Dolores Vázquez Riveiro. Hospital Asepeyo de Coslada, Madrid.
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10. FISIOTERAPEUTA DE ENLACE”: FIGURA IMPRESCINDIBLE 
PARA LA BUENA COORDINACIÓN DEL TRATAMIENTO FÍSICO EN 
NUESTRA UNIDAD
Elena Mínguez-Goyanes Castilla, Arrate Orueta Olabarria, Nora Cívico 
Sánchez, María Luisa Jauregui Abrisqueta, Luís Socias Amezua y Olatz 
Gurtubai Arnaiz. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

11. ISQUEMIA MEDULAR TRAS EMERGENCIAS� 
CARDIOTORÁCICAS: SE AVECINA EL CAOS
Rocío Maldonado Ruíz, Elena Mínguez-Goyanes Castilla, Arrate Orueta 
Olabarria, Nora Cívico Sánchez, María Luisa Jauregui Abrisqueta y Teresa 
Torralba Puebla. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

12. PRONÓSTICO FUNCIONAL  
EN EL LESIONADO CENTROMEDULAR
Andrés Rodríguez Salvador, Esther Carbonero Martínez, Irene Cantón Lend’nez, 
Rocío Pozuelo Calvo, Francisca Carrión Pérez e Inmaculada García Montes.
Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

13. INTERVENCIÓN EN RED EN LA ERA DE LA GLOBALIZACIÓN 
PARA POBLACIONES INMIGRANTES. FISIAFRICA: NUEVAS 
PERSPECTIVAS DE ACTUACIÓN. A PROPÓSITO DE UN CASO
Gabriela Espigares Correa, Miguel David Membrilla Mesa y Rocío Pozuelo Calvo.
Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

14. TÓRPIDA EVOLUCIÓN DE LESIÓN MEDULAR TRAS �TUMOR 
COSTOVERTEBRAL. A PROPÓSITO DE UN CASO
Gabriela Espigares Correa, Miguel David Membrilla Mesa y Gracia María 
Ábalos Medina. Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

15. MIELITIS TRANSVERSA COMO COMPLICACIÓN 
�NEUROLÓGICA DEL VIRUS HERPES VARICELA ZÓSTER
Miguel David Membrilla Mesa, Gabriela Espigares Correa,
Rocío Pozuelo Calvo e Inmaculada García Montes.
Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

16. UTILIDAD DE LA ELECTROTERAPIA EN EL TRATAMIENTO
DE ÚLCERAS POR PRESIÓN EN LESIONES MEDULARES
Alejandro Alonso Martínez, Manuel Bea Muñoz,�Luis Alberto Narváez Benítez y 
Fernando Pelaez Gómez. Hospital Universitario Central de Asturias.

17. INFARTO MEDULAR IDIOPÁTICO:  
UN PROPÓSITO DE DOS CASOS
Miguel David Membrilla Mesa, Gabriela Espigares Correa,�Gracia María Ábalos 
Medina e Inmaculada García Montes. Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

18. CAVERNOMA INTRAMEDULAR CON
SANGRADO AGUDO. ¿INDICACIÓN QUIRÚRGICA?
Guillem Marco Robas, María José Sánchez Hernández y Esther Carbonero 
Martínez. Hospital Universitario de Granada.
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19. TETRAPARESIA PROGRESIVA  
SECUNDARIA A LOE BULBOMEDULAR
Pedro Romero Ortega, Juan Martínez Chinchilla, Lourdes Pérez Rivas,
Laura García Aparicio, Juan Casar García y Francisco Reche Pérez.
Hospital Universitario Puerta del Mar.

20. TETRAPARESIA SECUNDARIA A OSTEOMIELITIS
POR PROBABLE INFECCIÓN TUBERCULOSA
Pedro Romero Ortega, Lourdes Pérez Rivas, Laura García Aparicio, Juan Casar 
García y Francisco Reche Pérez. Hospital Universitario Puerta del Mar.

21. CHOQUE MEDULAR SECUNDARIO A HEMATOMA POR 
FIBRINOLISIS VS ISQUEMIA MEDULAR POR SÍNDROME 
ANTIFOSFOLÍPIDOS
Pedro Romero Ortega, Lourdes Pérez Rivas, Laura García Aparicio, Juan 
Casar García y Francisco Reche Pérez. Hospital Universitario Puerta del Mar.

22. MIELOPATÍA COMO COMPLICACIÓN DE LA
VERTEBROPLASTIA: A PROPÓSITO DE DOS CASOS
Iris Toral Guisasola, Eva Canosa-Hermida, Rubén Mora-Boga, María Elena 
Ferreiro-Velasco, Sebastián Salvador de la Barrera y Antonio Rodríguez-Sotillo.
Complexo Hospitalario A Coruña.

23. MIELOPATÍA EN PACIENTE JÓVEN SECUNDARIA
A MALFORMACIÓN ARTERIOVENOSA DURAL
Fernando Peláez Gómez, Jorge Areán García, Enrique Abarrio Fidalgo, Maite 
Bujanda Miguel, Sara María Jiménez Palazuelos y Alejandro Alonso Martínez.
Hospital Universitario Central de Asturias.

24. ISQUEMIA MEDULAR POR TOMA DE ANTICONCEPTIVOS
ORALES. A PROPÓSITO DE UN CASO
Andrés Rodríguez, María de los Ángeles Acosta Martínez del Valle, María José 
Sánchez Hernández, Rocío Pozuelo Calvo e Inmaculada García Montes.
Hospital Virgen de las Nieves de Granada.

25. ISQUEMIA MEDULAR COMO MANIFESTACIÓN DE
UN POSIBLE SÍNDROME ANTIFOSFOLÍPIDO SERONEGATIVO
Elena Muñoz de la Torre, Beatriz García Castillo, Ana Cristiana Tagalos 
Muñoz, Begoña Hidalgo Mendía, Ricardo Jariod Gaudes y Carmen Untoria 
Agustín. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.�

26. DEFICIT DE VITAMINA B12 Y  
LESIÓN MEDULAR PERMANENTE
Elena Muñoz de la Torre, Beatriz García Castillo, Jose Antonio Valencia Hernández, 
Begoña Hidalgo Mendía, Carmen Untoria Agustín y Ricardo Jariod Gaudes.
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.

27. EXANTEMA CUTÁNEO POR  
SILDENAFILO (VIAGRA®). CASO CLÍNICO
Eduardo Vargas Baquero, Silvia Ceruelo Abajo,  
Antonio Sánchez Ramos y Rosa Arriero Espinosa.
Hospital Nacional Paraplejicos de Toledo.
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28. CAVERNOMA INTRAMEDULAR:
UNA PATOLOGÍA INFRECUENTE Y ¿BENIGNA?
Guillem Marco Robas, María de los Ángeles Acosta Martínez del Valle
e Irene Beatriz Cantón Lendínez. Hospital Universitario de Granada.

29. CASO CLÍNICO DE LESIÓN MEDULAR
SECUNDARIA A FÍSTULA DURAL DORSAL
Iris del Carmen Delgado Duque, Enrique Bárbara Bataller, José Luis Méndez Suárez, 
Carolina Alemán Sánchez, Jesús Sánchez Enríquez, Guillermo Miranda Calderín.
Hospital Insular de Gran Canaria.
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15.00 - 15.30
RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN.

15.30 - 17.00
PRIMERA PONENCIA: “CAUSAS QUE  
ALARGAN LA ESTANCIA HOSPITALARIA”.
Modera: Nuria Esther Castillo García. Hospital Insular de Gran Canaria

15.40 - 16.00
MICRO-ORGANISMOS MULTIRESISTENTES 
EN SERVICIOS ESPECIALES
Cristóbal del Rosario Quintana. Microbiólogo del Hospital Insular de Gran Canaria.

16.00 - 16.20
ÚLCERAS POR PRESIÓN: PASADO Y PRESENTE.
Patricia Mª Brito Rodríguez. Enfermera de Atención Primaria en Gran Canaria.

16.20 - 16.40
DISTOCIA SOCIAL, PREPARACIÓN/ALTERNATIVAS AL ALTA
Luisa Victoria Andaluz Corujo. Trabajadora Social del Complexo Hospitalario 
Universitario de A Coruña.

16.40 - 17.00
FACTORES PSICOLÓGICOS QUE INFLUYEN EN EL TIEMPO �DE 
ESTANCIA HOSPITALARIA DEL LESIONADO MEDULAR
Carmen Amalia López Pintos. Psicóloga en Gran Canaria.

17.00 - 17.30
PAUSA CAFÉ.

17.30 - 19.00
COMUNICACIONES A LA 1ª PONENCIA Y LIBRES.
Modera: María Beatriz Saavedra Illobre. Complexo  
Hospitalario Universitario de A Coruña.

17.30 – 17.40
PLAN DE EDUCACIÓN DE LA PREVENCIÓN DE� LA INFECCIÓN 
PARA PACIENTES Y FAMILIARES
Conxita Romero García. Instituto Guttmann.

17.40 – 17.50
EXPERIENCIA DE TRATAMIENTO DE ÚLCERAS POR PRESIÓN 
(UPP) CON TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA (TPN) EN LA 
UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES DE SEVILLA
Ricardo Piñeiro Rojas. Hospital Universitario Virgen del Rocío Sevilla.

17.50 – 18.00
IMPACTO DE LOS PROBLEMAS URINARIOS Y CALIDAD DE VIDA 
EN PERSONAS CON LESIÓN MEDULAR A TRAVÉS DEL QUALIVEEN
María José Pérez Hernández. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.
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18.00 – 18.10
ESTUDIO NEUROPSICOLÓGICO EN 
PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR
Brígida Molina Gallego. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

18.10 – 18.20
PERCEPCIÓN DEL PACIENTE ANTE LA ALTERACIÓN DE LA 
NECESIDAD DE COMUNICACIÓN EN UCI DEL HOSPITAL 
NACIONAL DE PARPLEJICOS
Rosa María Domínguez Gaona. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

18.20 - 18.30
HOSPITAL DE PARAPLÉJICOS SUIZO.  
ACERCAMIENTO Y PRESENTACIÓN
Ernesto García Fernández. Centro de Parapléjicos Suizo-Nottwil.

18.30 – 18.40
LESIÓN MEDULAR, ADOLESCENCIA  
Y SEXUALIDAD: TODO UN RETO
María Jesús Bocos Reglero. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

18.40 - 18.50
REPERCUSIÓN DE LA FAJA ABDOMINAL EN LA FUNCIÓN
RESPIRATORIA DEL LESIONADO MEDULAR
Pilar Bravo Cortés. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

18.50 – 19.00
TÉCNICA Y DESCRIPCIÓN DE ASEO Y BAÑO
EN PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR
Eloisa Isorna rodríguez. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.

19.00 - 20.30
DEFENSA DE CARTELES CIENTÍFICOS.
Modera: Lidia Mendoza Díaz. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

20.30
ACTO DE BIENVENIDA.
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08.00 - 11.00
SEGUNDA PONENCIA: “FORTALEZAS DE LOS  
CENTROS/UNIDADES DE LESIÓN MEDULAR”.
Modera : José Luis Méndez Suárez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

08.10 – 08.30
COORDINACIÓN DE LA ATENCIÓN A  
LA LESIÓN MEDULAR AGUDA TRAUMÁTICA
Miguel Ángel González Viejo. Hospital  
Universitario Vall d´Hebron de Barcelona.

08.30 – 08.50
UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES INTEGRADA
Carolina Alemán Sánchez. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

08.50 – 09.10
UN MODELO DE UNIDAD DE  
LESIONADOS MEDULARES DIFERENTE
María Barrera Chacón. Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

09.10 – 09.30
COMUNICACIÓN INTERNA
Antonio Rodríguez Sotillo. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.

09.30 – 09.50
HOSPITAL DE DÍA, UNA APUESTA SEGURA PARA EL� 
TRATAMIENTO Y SEGUIMIENTO DEL LESIONADO MEDULAR
María Luisa Jáuregui Abrisqueta. Hospital Universitario de Cruces de Baracaldo.

09.50 – 10.10
INVESTIGACIÓN EN LA LESIÓN MEDULAR
Eloy Opisso Salleras. Instituto Guttmann de Barcelona.
		
10.10 – 10.30
ROBÓTICA Y REALIDAD VIRTUAL EN LA LESIÓN
MEDULAR. UNA MIRADA HACIA EL FUTURO
Ángel Gil Agudo. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

10.30
DISCUSIÓN

11.00 - 11.30
PAUSA CAFÉ.

11.30 - 12.00
INAUGURACIÓN OFICIAL DE LAS JORNADAS.
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COMUNICACIONES A LA 2ª PONENCIA Y LIBRES.
Modera: María José Pérez Hernández. Hospital Universitario Insular de 
Gran Canaria.

12.00 – 12.10
MEJORA EN LA CALIDAD DE VIDA DESPUÉS 
DE LA TRANSPOSICIÓN TENDINOSA
Ana del Pino Santana León. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

12.10 – 12.20
IMPLANTACIÓN DE PRÁCTICAS SEGURAS 
EN� UNA UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES
María José Picallos Conde. Hospital Universitario Virgen del Rocío.

12.20 – 12.30
PRINCIPALES SISTEMAS DE INFORMACIÓN (SISTEMAS DE 
TRABAJO)�EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO VALL D’HEBRON.
Laura Rua Rua. Hospiatl Univertario Vall d’Hebron.

12.30 – 12.40
PERSONAL SANITARIO DE LA UNIDAD DE LESIONADOS 
�MEDULARES ¿POR QUÉ NO UNA ESPECIALIDAD?
Sara Fernández Luque. Hospital Universitario Vall d’Hebron.

12.40 – 12.50
ENFERMERÍA Y DOLOR EN EL LESIONADO  
�MEDULAR EN EL INSTITUTO GUTTMANN
Laura Pérez Peñarroja. Instituto Guttmann de Barcelona.

12.50 – 13.00
¿QUÉ PUEDE PASAR SI SE SUFRE UNA  
LESIÓN MEDULAR Y LLEGA LA PUBERTAD?
Ana María Escobar Corroto. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

13.00 – 13.10
¿EL HANDBIKE TE CAMBIÓ LA VIDA?
Victoria Martínez Díez. Asepeyo.

13.10 – 13.20
EFICACIA DE LOS IRRIGADORES 
TRANSANALES EN EL INTESTINO NEURÓGENO
Ana María Herraiz Díaz. Hospital Universitario Vall d’Hebron.

13.20 – 13.30
GUÍA INFORMATIVA AL PACIENTE 
TRASLADADO DE OTRAS UNIDADES
Luz García López. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.
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13.30 – 13.40
AUTOLISIS Y LESIÓN MEDULAR EN LA COMUNIDAD 
AUTÓNOMA GALLEGA EN LOS ÚLTIMOS 21 AÑOS
María Beatriz Saavedra Illobre. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.

14.00 - 15.30
COMIDA CON LOS EXPERTOS: “AUTOCUIDADO EMOCIONAL: 
SI CUIDAS DE TI, CUIDAS MEJOR DE OTROS”. PATROCINADO 
POR COLOPLAST
Modera: Verónica Vivas Jiménez. Market Manager de  
Coloplast Productos Médicos, S.A.
Cristina Serrano Quiles. Doctora en Psicología, experta en programas de salud.
Ana López López. Experta en Programas de Salud.

15.30 - 17.00
SIMPOSIO: “UNIFICACIÓN DE CRITERIOS EN EL ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINAR DE LOS CUIDADOS EN VEJIGA 
NEURÓGENA”. PATROCINADO POR HOLLISTER
Carolina Alemán Sánchez. Hospital Insular de Gran Canaria.
Monserrat Moreno Linares. Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Manuel Florencio de la Marta. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.
Antonio Montoto Márquez. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.
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08.30 - 10.00
TERCERA PONENCIA: “¿Y AHORA QUÉ?”.
Modera: Ana del Pino Santana León. 
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

8.40 – 9.00
RESILIENCIA PSICOLÓGICA Y CALIDAD DE VIDA EN 
PACIENTES MEDULARES
Héctor Montesdeoca Naranjo. Psicólogo clínico del 
Hospital Insular de Gran Canaria.

9.00 – 9.20
¡¿ME DAN EL ALTA, YA!?
Dolores Suárez Suárez. Enfermera Hospitalaria de enlace  
y Gestora de Casos del HUIGC. 

9.20 – 9.40
LOS CUIDADOS DEL PACIENTE CON  
LESIÓN MEDULAR MÁS ALLÁ DE LAS ULM
Mª Eugenia Suárez Díaz. Enfermera Comunitaria 
de Enlace, Subdirección Zona Básica de Gáldar.

9.40 – 10.00
LA VIDA SIGUE EN +
Eduardo Martínez Ramírez. Testimonio de paciente.

10.00 - 11.00
COMUNICACIONES A LA 3ª PONENCIA.
Modera: Bárbara del Pino Rodríguez Sosa. 
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

10.00 – 10.10
LA IMPORTANCIA DE LA GESTIÓN DE CASOS EN EL ABORDAJE 
DE LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN EN EL PACIENTE CON LESIÓN 
MEDULAR EN SU DOMICILIO
Elena Hernández Pena. Instituto Guttmann de Barcelona.

10.10 – 10.20
UNIDAD DE LESIÓN MEDULAR: GESTIÓN ENFERMERA
Emilien Amar Devilleneuve. Instituto Guttmann de Barcelona .

10.20 – 10.30
DETECCIÓN DE NECESIDADES DE FORMACIÓN EN 
CUIDADOS DE LA LESIÓN MEDULAR PEDIÁTRICA EN EL 
ÁMBITO EXTRAHOSPITALARIO
María Jesús Cazorla Martínez. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

10.30 – 10.40
APLICACIÓN DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LA UNIDAD 
DE� LESIONES MEDULARES DEL HOSPITAL DE SAN JUAN DE 
DIOS DEL ALJARAFE. DESARROLLO DE UNA APLICACIÓN MÓVIL
Rocío Veras Cosmo. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.
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10.40 – 10.50
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN PACIENTES� 
LESIONADOS MEDULARES CON INTESTINO NEURÓGENO
José Ignacio de Miguel Salvador. ULME Zaragoza.

10.50 – 11.00
MANUAL DEL USUARIO SOBRE INTESTINO NEURÓGENO
María Gómez Díaz. ULME Zaragoza.

11.00 - 11.30
PAUSA CAFÉ. Cortesía de PRIM

11.30 - 13.00
SIMPOSIO: “COMUNICACIÓN Y ADHERENCIA TERAPÉUTICA 
EN EL� CATETERISMO INTERMITENTE”. PATROCINADO POR 
COLOPLAST
Verónica Vivas Jiménez. Market Manager de Coloplast Productos Médicos, 
S.A. Javier García Cancio. Profesor y director de postgrado del Instituto de 
Formación IFE.

13.00 - 14.00
COMUNICACIONES LIBRES.
Modera: Yazmina Pérez Ávila. 
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

13.00 – 13.10
XEROSTOMÍA Y SU IMPACTO EN LA LESIÓN MEDULAR CRÓNICA
Raquel García Pardo. Fundación del Lesionado Medular.

13.10 – 13.20
SOBRECARGA DEL CUIDADOR: ESTUDIO COMPARATIVO 
ENTRE CUIDADOS DE PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR LM 
Y PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS DE MEDICINA INTERNA MI
Cristina Zanòn Miguel. Hospital Universitario y Politécnico La Fe.

13.20 – 13.30
REFLEXIONES SOBRE METODOLOGÍA 
ENFERMERA: ESCALAS LIKERT
Verónica Rodríguez García. Hospital Universitario Cruces de Barakaldo.

13.30 – 13.40
PREVALENCIA DE ÚLCERAS POR PRESIÓN (UPP) EN� EL 
PACIENTE HOSPITALIZADO CON LESIÓN MEDULAR (LM)
María Reyes Marín Fernández. Hospital Sant Joan de Deu de Palma de Mallorca.

14.00 - 15.00
ASAMBLEA DE ASELME.

21.00
CENA DE CLAUSURA DE LAS JORNADAS.
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1.¿ESTÁ RELACIONADO LA ESTANCIA MEDIA CON EL� CAMBIO 
DEL GERMEN EN LA CONTAMINACIÓN?
Jose Antonio Requena Fernández, Nuria Sánchez Blanco, Félix Patavia 
Rodríguez, María Jesús Hurtado Pérez y María Dolores Pestaña Blanco.
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

2. ¿SE RELACIONA LA COLONIZACIÓN CON EL TIEMPO� DE 
INGRESO Y/O NIVEL DE LESIÓN MEDULAR INFANTIL?
Jose Antonio Requena Fernández, Nuria Sánchez Blanco, Félix Patavia 
Rodríguez,�María Jesús Hurtado Pérez y María Dolores Pestaña Blanco.
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.

3. LESIÓN MEDULAR TRAUMÁTICA POR ACCIDENTE� DE 
BICICLETA EN LOS ÚLTIMOS 20 AÑOS
Teresa Gándara Sambade, Montserrat Fernández Pereira, Julia Otero 
Sánchez, Graciela Franco González, María Elena Ferreiro Velasco y Antonio 
Rodríguez Sotillo. Complexo Hospital Universitario de A Coruña.

4. IMPORTANCIA DE LA MEDICIÓN DE LA ACTIVIDAD� 
INTESTINAL EN EL PACIENTE CON LESIÓN MEDULAR
María del Carmen Castro González, Susana Ceballos Roldán, Antonia 
Gómez Figueroa, Carmen Picón Garrote, Luisa María Arauz Carmona y Ana 
Eva Granados Matute. Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

5. DECÁLOGO DE ACTIVIDADES ENFERMERAS 
RELACIONAS CON LA� COMUNICACIÓN PARA MEJORAR EL 
AFRONTAMIENTO EN LOS PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR 
Y SUS FAMILIAS
Rosario Rodríguez Reina, María Auxiliadora Gallego Espina, Ana Eva Granados 
Matute, María José Picallos Conde, María del Carmen Castro González, Susana 
Ceballos Roldán. Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

6. FUNCIÓN DE LA ENFERMERA GESTORA 
DE �CASOS EN UNA UNIDAD DE LESIÓN MEDULAR
Alicia Montero González, Rosa María Zúñiga Suñer y María Reyes Marín 
Fernández. Hospital Sant Joan de Dèu de Palma de Mallorca.

7. CASO CLÍNICO: EVOLUCIÓN DE UPP� 
SACRA EN PACIENTE CON LESIÓN MEDULAR
Macarena Moreno Vioque, Carmen Ocaña Fernández, Adelaida Góngora 
Guerra,�Fátima López Torres, María Fuentes Valencia y Rocío Veras Cosmo.
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.

8. APRENDIZAJE DEL SONDAJE VESICO INTERMITENTE 
LIMPIO (SVIL) EN PACIENTES CON LESIÓN MEDULAR (LM) 
Y CUIDADORES
Rosa María Zúñiga Suñer, Alicia Montero González y María Reyes Marín 
Fernández. Hospiatl de Sant Joan de Dèu de Palmas de Mallorca.

9. UNA TABLETA EN EL BOLSILLO
Carmen Manrique Muñoz, Montserrat Cuadrado Rebollares,�Ines Lodeiro 
Mendieta y Verónica Rodríguez García. Hospital Universitario Cruces de 
Barakaldo.
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10. ACOGIDA PARA EL NUEVO TRABAJADOR SOBRE EL 
DIAGRAMA DEL MANEJO DEL PACIENTE ANTE UNA CRISIS 
DE DISREFLEXIA
Adelaida Góngora Guerra, Rocío Veras Cosmo, Carmen Ocaña 
Fernández,�María Fuentes Valencia, Macarena Moreno Vioque y Fátima 
López Torres. Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.

11. RECEPCIÓN EN LA UNIDAD DE LESIONADOS MEDULARES
Yazmina Pérez Ávila, Lidia Esther Mendoza Díaz, María del Pino Viera 
Castellano,�Judith Falcón Montesdeoca y Jesica Bernaus Martín.
Hospital Insular de Gran Canaria.

12. TERAPIA CELULAR PARA MEJORAR LA CALIDAD �DE VIDA 
EN LA LESIÓN MEDULAR INCOMPLETA
Ana Isabel López Llorca, Noemí Tapiador Juan, Marta Sevilla Benítez y 
Mercedes Ramos Solchaga. Hospital Puerta de Hierro.
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PROGRAMA JORNADA 
SOBRE “ATENCIÓN INTE-
GRAL EN LOS PACIENTES 

CON ENFERMEDADES 
NEUROMUSCULARES”

De forma paralela a las sesiones científicas, el Viernes 20 de octubre tendrá 
lugar la jornada sobre “Atención integral en los pacientes con enfermedades 
neuromusculares”. Esta jornada se realizará en la sala contigua a la sala de 
sesiones de ASELME.

ATENCIÓN INTEGRAL EN LOS 
PACIENTES CON ENFERMEDADES
NEUROMUSCULARES

Jornadas sobre

Programa
20 Oct 2017
Palacio de Congresos ExpoMeloneras

Inscripción gratuita
 ULM del CHUIMI

928 441 501 de L-V 11h a 15h
* Solicitada la acreditación a la ESSCAN

Moderador: Dr. Guillermo Miranda Calderín
Unidad de Rehabilitación Cardio Respiratoria del HUIGC
Coordinador del Grupo ELA del HUIGC.

9:00 - Consulta monográáca de patología 
neuromuscular en un hospital general.
Dr. Antonio Gutiérrez. Neurólogo del HUIGC

9:20 - Insuuciencia respiratoria restrictiva 
de origen neuromuscular.
Dr. Alejandro Sánchez. Neumólogo del HUIGC

99:40 - Rehabilitación en la patología 
neuromuscular que se inicia en la infancia: 
AME, Duchenne...
Dra. Isabel Santana. Jefa de sección del servicio de 

rehabilitación del Hospital Materno Infantil

1010:00 - Rehabilitación en la patología 
neuromuscular del adulto: ELA, Distrooa 
miotónica de Steinert, Miastenia...
Dra. Nieves Martín. Rehabilitadora del HUGCDN

10:20 - La Sedestación en el paciente con 
afectación neuromuscular. Aspectos a tener 
en cuenta y soluciones.
NNuria Horcajada. Fisioterapeuta Sunrise Medical

10:40 - Disfagia y necesidades 
nutricionales en los pacientes con 
enfermedades neuromusculares.
Dr. David Simón. Rehabilitador. Foniatría del CHUIMI

11:30 - Control de síntomas en pacientes 
con enfermedades neuromusculares.
Dra. Encarna García. U. Cuidados Paliativos HUGCDN

11:50 - Gestión de casos en el grupo 
ELA del HUIGC.
Miren Arantza Ugarte. Fisioterapeuta de la U. 
Rehabilitación Cardio Respiratoria  del HUIGC.

1212:10 - Fisioterapia respiratoria en 
pacientes neuromusculares; principales 
técnicas: Hiperinsuuar con el ambú, 
asistente de la tos.
Viki Hernández. Fisioterapeuta Servicio 
Rehabilitación del Hospital Materno Infantil

12:30 - 12:50  -  Debate.

1313:10 - 15:00: Taller 1: Fisioterapia 
respiratoria; Cough assist, 
Hiperinsuar con el ambú.
Pedro M. López, Teresa Mendoza, Arantza 
Ugarte y Viki Hernández. 
Fisioterapeutas del CHUIMI

1313:10 - 15:00 - Taller 2: Sistemas de 
posicionamiento en silla de de ruedas 
en pacientes neuromusculares.
Neus Vidal. Terapeuta Ocupacional Rehagirona
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PROGRAMA  
SOCIAL



Miércoles 18 de 
octubre: 20.30 horas

Acto de bienvenida
Lugar: Terraza “La Vela” – 
ExpoMeloneras
Dirección: Avenida de las 
Convenciones s/n 35100 
Maspalomas

Jueves 19 de 
octubre: 19.30 horas

Acto de Agradecimiento 
“SUNSET PARTY”
Lugar: Amadores Beach Club
Dirección: Playa de Amadores 
s/n, 35140 Mogán

Para el traslado, la organización 
dispondrá de guaguas desde los 
diferentes hoteles con salida a 
las 19.00 horas. Para aceder a 
la guagua, será obligatorio la 
presentación del bono.

Viernes 20 de 
octubre: 21.00 horas

Cena de Clausura y 
entrega de premios
Lugar: Hotel Lopesan Baobab
Dirección: Calle Mar Adriático 1, 
35100 Maspalomas
Será obligatorio la presentación 
del bono para acceder a la cena.

Aperitivo en “Terraza  
del Bar Piscina Burton”
Cena y entrega de premios en 
“Salón Karisimbi” Música y copas 
en “Discoteca Dodori”



EXPOSICIÓN
COMERCIAL

De forma paralela a las sesiones científicas tendrá lugar la Exposición 
Comercial, que se celebrará en el Hall del Centro de Convenciones 
ExpoMeloneras, situado a la entrada de las salas de sesión.



Casas  
Comerciales

1.	 Medtronic
2.	 Braun
3.	 Sunrise Medical
4.	 Coloplast
5.	 Coloplast
6.	 Coloplast
7.	 Rehagirona
8.	 Invacare
9.	 Biomech Solutions
10.	 Karma Mobility
11.	 Wellspect
12.	 Hollister
13.	 Hollister
14.	 Grünenthal
15.	 PRIM
16.	 ASPANE

Sala
ASELME

Sala
JORNADA

Sala
Ponentes

Secretaría
Técnica

Guayadeque

Viernes

Balos

Aridane

Zonzamas

Oficinas

Sala
SEP
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