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14.30 - 15.30

Entrega de acreditaciones
15.30 - 17.00

 Primera ponencia “La lesión medular como 
enfermedad inmunoinflamatoria sistémica”
Moderadora Dra. Elisa López Dolado. Médico rehabilitadora.  
H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

Dr. Ángel Arévalo Martín. Doctor en biología. Nacional de Parapléjicos de Toledo
Dr. Melchor Álvarez de Mon Soto. Médico internista. H.U. Príncipe de Asturias
Dra. Elisa López Dolado. Médico rehabilitadora. H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

 Primera ponencia “Salud mental y lesión medular”
Moderadora Dª. Bárbara Rodríguez Sosa. Enfermera. CHUIMI

Dª. Pilar García-Ramberde Rodriguez. Psicóloga. H. Nacional Parapléjico de Toledo
D. Héctor Montesdeoca Naranjo. Psicólogo. HUIGC
Dª. María Jesús Bocos Reglero. Enfermera. H. Nacional Parapléjico de Toledo
Dª. Dolores Suárez Hernández. Enfermera. CHUIMI

17.00 - 17.30

Pausa café
17.30 - 18.30

 Simposio “Higea, una solución digital de 
acompañamiento en el manejo de la continencia”
Patrocinado por Wellspect HealthCare

D. Manuel Ramón Bernal Pacheco. Enerfermero. H. U. Virgen de la Victoria
Dª. Eulalia Castillo Mestres. Enfermera. Institut Guttmann
Dª. Beatriz Saavedra Illobre. Enfermera. CHUAC
Dª. Elena Alcaraz Zomeno. Enfermera. H. Universitario Ramón y Cajal

18.30 - 20.30 

 Comunicaciones a la ponencia o libres
Moderadora Dra. Bárbara Marcano Medina. Médico rehabilitadora. CHUIMI

 Comunicaciones a la ponencia o libres
Moderadora Dª. Mª. del Carmen Carmona Martín. Enfermera. CHUIMI 

Miércoles 25



9.00 - 10.00

 Comunicaciones a la ponencia o libres
Moderadora Dra. Iris del Carmen Delgado Duque. Médico rehabilitadora. CHUIMI

 Comunicaciones a la ponencia o libres
Moderadora Dª. Lidia Esther Mendoza Díaz. Enfermera. CHUIMI

10.00 - 11.00

 Simposio “La Inteligencia Artificial, aliada 
esencial en el abordaje de la lesión medular”
Presentación por Verónica Vivas Jiménez. Market 
manager en Coloplast Productos Médicos.
Patrocinado por Coloplast Productos Médicos

Dr. Jaime Barrio Seoane. Médico internista. Senior Advisor de 
Healthcare & Life Sciences en Ernst & Young (EY)

11.00 - 11.30

Bienvenida oficial
11.30 - 12.00

Pausa café
12.00 - 12.30

 Exhibición “Vida deportista tras la lesión medular”
12.30 - 14.30

 Segunda ponencia “Actividad física en la lesión medular”
Moderadora Dra. Carolina Alemán Sánchez. Médico rehabilitadora. CHUIMI

Dr. José Antonio López Calvé. Catedrático. ULPGC
Dr. Mark S. Nash. Médico rehabilitador. The Miami Project
Dra. Carolina Alemán Sánchez. Médico rehabilitadora. CHUIMI
D. Eduardo Martínez Ramírez. Presidente de La Vida sigue en +

 Segunda ponencia “Prestación de ayuda para morir”
Moderadora Dª. María José Pérez Hernández. Enfermera. CHUIMI

Dª. Mª Desirée Alemán. Enfermera. H.U. Dr. Negrín Gran Canaria
Dr. Guillermo Miranda Calderín. Médico rehabilitador. CHUIMI
Dª. Victoria Castañeyra Gongora. Enfermera. H.U. Dr. José Molina Orosa.
Dª. Yéssica Rodríguez García. Testimonio de familiar

Jueves 26



14.30 - 16.00

 Comida con experto “Nuevas estrategias en el 
tratamiento de la osteoporosis en el lesionado medular 
crónico: Teriparatida tras antirresortivos”

Dr. Manuel Sosa Henríquez. Catedrático. ULPGC
Dª. Ana Santana León. Enfermera. CHUIMI

16.00 - 17.00

 Simposio sobre disfagia
Dr. David Simón Batista. Médico rehabilitador. CHUIMI
Dª. Yomara Batista Guerra. Logopeda. CHUIMI
Dª. Nuria Esther Castillo García. Enfermera. CHUIMI

17.00 - 18.00

 Defensa de póster a premio SEP
Moderadora Dra. Patricia Tray Pérez. Médico rehabilitadora. CHUIMI

 Defenca de póster
Moderadora Dª. Ana Delia Ramos Negrín. Enfermera. CHUIMI

19.30

Acto de bienvenida
Salida de los autobuses desde cada hotel del Congreso

Jueves 26



Viernes 27
9.30 - 11.00

 Tercera ponencia “La participación como objetivo de la 
rehabilitación en las personas con lesión medular”
Moderadora Dª. Blanca Cegarra. Sociologa. Institut Guttmann

Dr. Joan Saurí. Psicólogo. Institut Guttmann
Dra. Kathleen Martin Ginis. Psicóloga. Universidad British Columbia Okanagan
D. Alex Castán. Fisioterapeuta. Institut Guttmann
Dª. Julia Castelló. Teraopeuta Ocupacional. Institut Guttmann

11.00 - 11.30
Pausa café 

11.30 - 12.30

 Mesa de robótica “el uso de exoesqueletos 
con pacientes lesionados medulares”
Presentación por Dra. Rebecca Sauvagnac. Médico rehabilitadora. Wandercraft
Patrocinado por Wandercraft

Dª. María de los Ángeles López Calza. Fisioterapeuta. Hopale Fondation Berck

 Coloquio “Actividades de ocio complementarias”
Moderadora Dª. Yasmina Pérez Álvarez. Enfermera. CHUIMI

12.30 - 13.30

 Mesa de robótica “Aplicación clínica de 
la tecnología en lesión medular”
Patrocinado por Movard

Dr. Manel Ochoa Jufre. Médico rehabilitador. Instut Guttmann

 Comunicaciones libres
Moderadora Dª. Ana Mª Santana Sosa. Enfermera. CHUIMI

13.30 - 14.30

 Simposio “Monitorización del manejo de la vejiga neurógena 
desde el ingreso hasta el alta en unidades de lesionados 
medulares. Resultados finales centros de España e Italia”
Presentación por Nazareth del Pino Torres. Market manager en B.braun
Patrocinado por B.Braun

Dr. Jesús Benito Penalva. Médico rehabilitador. Institut Guttmann



14.30 - 16.00

Comida de trabajo
16.00 - 17.30

 Comunicaciones libres
Moderador Dr. Piero Paul Peñaloza. Médico rehabilitador. CHUIMI

16.00 - 17.30

 Comunicaciones libres o defensa de póster
Moderadora Dª. Inmaculada Hernández Santana. Enfermera. CHUIMI

17.30 - 18.30

 Asamblea SEP

 Asamblea ASELME
21.00

Cena de clausura
Salida de los autobuses desde cada hotel del Congreso

Viernes 27



Colaboradores



¿CÓMO PODEMOS 
AYUDARTE?

Somos un estudio de comunicación gráfica, marketing y 
producción de eventos digitales y presenciales con sede en 
Gran Canaria, España. El diseño, la producción y la gestión de 
eventos nos inspira a imaginar espacios donde se construye 
comunidad alrededor de la pasión por el conocimiento.

Adriana Méndez
+34 654 518 876 

eventos@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Victor Méndez
+34 619 044 060

eventos@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Secretaría  técnica



XL
Jornadas 
Nacionales

XXIX
Simposio
Nacional

Paraplejia


