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Queridos compañeros y amigos,

Es un placer para el equipo del Hospital Sant Joan de Déu de Palma daros la bienvenida a la ciudad de 
Palma de Mallorca con motivo de las XLIII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia y 
el XXXII Simposio Nacional de la Asociación Española de Enfermería Especializada en Lesión Medular.

Durante los próximos días 21, 22 y 23 de octubre de 2026, profesionales de diferentes disciplinas 
vinculadas a la atención de las personas con lesión medular nos reuniremos para compartir conocimiento, 
experiencia y nuevas perspectivas en torno a una atención cada vez más especializada, integral y centrada 
en la persona.

El programa científico que hemos preparado nace con la voluntad de ofrecer un espacio para la 
actualización, el intercambio de experiencias y la reflexión conjunta. En él tienen cabida algunos de 
los grandes retos y avances que están transformando nuestra práctica profesional: la humanización 
de la atención sanitaria, las nuevas estrategias de neuromodulación, la investigación y el desarrollo de 
competencias enfermeras, la rehabilitación de la extremidad superior, la cirugía de la mano tetrapléjica y 
la incorporación de la inteligencia artificial y las nuevas tecnologías a la práctica clínica.

Esperamos que estos días en Palma de Mallorca sean una experiencia enriquecedora tanto desde el punto 
de vista profesional como personal, y que cada uno de vosotros encuentre nuevos conocimientos, ideas y 
motivaciones que pueda trasladar posteriormente a su práctica diaria.

Gracias por formar parte del Congreso Paraplejia 2026.
Los Comités Organizador y Científico

Dra. Susana Holub Torres
Presidenta SEP

Dña. María Reyes Marín
Presidenta ASELME
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SEDE
Ubicado en un entorno singular de Palma de Mallorca, el Pueblo Español 
ofrece un espacio especialmente adecuado para combinar el desarrollo 
de un programa científico de alto nivel con el encuentro y el intercambio 
entre profesionales.

Dirección: Carrer del Poble Espanyol, 55, 
Ponent, 07014 Palma, Illes Balears
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1. Entrada a la zona comercial
2. Entrada a las salas de ponencias
3. Zona comercial - Sala Magna
4. Secretaría técnica

PALACIO DE CONGRESOS DEL 
PUEBLO ESPAÑOL · PALMA DE 
MALLORCA

1

2

3

4

PLANTA -1
Sala SEP - Sala Luis de Molina
Sala ASELME - Sala Ramón Llull
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INFORMACIÓN GENERAL
ACREDITACIÓN Y BONOS
Por razones de seguridad y para facilitar la lectura de asistencia, se deberá llevar la acreditación 
en un lugar visible. La acreditación del congresista incluye los bonos correspondientes al 
programa social. Por lo que se solicita a los congresistas acudir a todos los actos sociales 
con la acreditación. Sólo se podrá asistir a aquellos actos a los cuales confirmó su asistencia 
previamente.

SISTEMA DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LOS PROFESIONALES 
SANITARIOS

Créditos y Control de asistencia
Los créditos han sido solicitados a la entidad de acreditación, Comisión de Formación 
Continuada de los Profesionales Sanitarios de las Islas Baleares.

Para la obtención de créditos será obligatorio asistir, al menos al 80% de las sesiones 
científicas. El control de asistencia se realizará mediante lectura de código de barras incluido 
en la acreditación en la entrada de cada sala.

Certificado de asistencia y créditos
Se enviarán por correo electrónico en un plazo de 10 días tras la finalización del Congreso una 
vez se analice la asistencia a través de la empresa gestora del control.

Certificados de comunicaciones y carteles científicos
Se enviarán por correo electrónico la semana siguiente a la finalización del Congreso por la 
secretaría técnica.

PRESENTACIÓN DE 
COMUNICACIONES Y 

CARTELES CIENTÍFICOS
El Comité Científico ha aprobado un total de 69 trabajos científicos de SEP y 50 de ASELME, 
que serán defendidos según figura en el programa científico.

Material científico
Los carteles científicos presentados durante las Jornadas estarán disponibles en las pantallas 
digitales de la Zona Comercial y en la página web
www.congresosparaplejia.com.

Normas para la presentación de comunicaciones orales
La comunicación será defendida según el programa científico. El tiempo para la presentación 
de comu-nicaciones orales será de 8 minutos, con 2 minutos adicionales para el turno de 
preguntas, a criterio del moderador/a.
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La presentación se realizará en formato Power Point versión compatible con Office 2007 y 
2010. La organización dispondrá de los medios técnicos habituales para su proyección. No se 
aceptarán otros medios audiovisuales.

Las presentaciones orales definitivas, se cargarán en los ordenadores de la mesa técnica en 
la sala correspondiente a la defensa. Para ello, el/la autor/a deberá tener en cuenta el horario 
de intervención para entregarlo con la antelación suficiente. La carga de presentaciones se 
realizará durante los tiempos de descanso habilitados en el programa anteriores a la sesión de 
defensa. Todos los defensores deberán estar en la sede del congreso 30 minutos antes del 
inicio de la sesión.

Será responsabilidad de cada autor llevar consigo un pen drive o similar con el archivo de la 
presentación, en el que se incluya, en su caso, los enlaces a otros archivos de vídeo y/o audio, 
correctamente vinculados.

Normas para la presentación de carteles científicos
Todos los carteles científicos serán expuestos en formato digital en las pantallas habilitadas 
en la zona de exposición comercial. Además, serán expuestos en la página web del Congreso.

La defensa de póster a premio SEP se realizará en la propia sala de SEP en la fecha y hora 
que estipula el programa científico. El tiempo para la presentación será de 8 minutos con 2 
minutos adicionales para el turno de preguntas, a criterio del moderador/a. La presentación 
se realizará en el mismo formato que la defensa de comunicaciones orales.

La defensa de carteles científicos de ASELME se realizará en la propia Sala de ASELME en 
la fecha y hora que estipula el programa científico. El tiempo para la presentación será de 3 
minutos con 2 minutos adicionales para el turno de preguntas, a criterio del moderador/a.

La presentación se realizará en formato Power Point versión compatible con Office 2007 y 
2010. La organización dispondrá de los medios técnicos habituales para su proyección. No se 
aceptarán otros medios audiovisuales.

Las presentaciones orales definitivas, se cargarán en los ordenadores de la mesa técnica en 
la sala correspondiente a la defensa. Para ello, el/la autor/a deberá tener en cuenta el horario 
de intervención para entregarlo con la antelación suficiente. La carga de presentaciones se 
realizará durante los tiempos de descanso habilitados en el programa anteriores a
la sesión de defensa.

Todos los defensores deberán estar en la sede del congreso 30 minutos antes del inicio de la 
sesión. Será responsabilidad de cada autor llevar consigo un pen drive o similar con el archivo 
de la presentación, en el que se incluya, en su caso, los enlaces a otros archivos de vídeo y/o 
audio, correctamente vinculados.
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PREMIOS
La entrega de premios tendrá lugar el día 23 de octubre, 

durante la cena de clausura. Los comités científicos 
otorgarán 5 premios en las siguientes categorías.
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Sala Luis de Molina - Actividad Conjunta
Sala Luis de Molina - SEP
Sala Ramón Llull -  ASELME
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MIÉRCOLES 21
14:30 - 15:30
Recogida de documentación

15:30-17:15
Mesa conjunta: Humanización
Modera la Dra. Susana Cofiño Rodríguez.
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de Déu de 
Palma de Mallorca

15:30 - 16:15
Humanización, cuidado y dignidad en la relación sanitaria 
Dra. Ester Busquets i Alibes
Profesora de bioética en la facultad de ciencias de la salud y bienestar 
de la Universidad de Vic - Universidad Central de Cataluña

16:15 - 16:35
Acreditación en humanización de unidades de lesión medular: nuestra 
experiencia  
D.ª Ana Santana León
Enfermera ULM. Complejo Hospitalario Universitario 
Insular Materno Infantil de Gran Canaria

16:35 - 16:55
La voz del paciente: desafíos y realidades de las personas con lesión 
medular en el sistema de salud 
D.ª Fabiola Moro Porto
Presidenta ASPAYM Baleares

16:55 - 17:15
Debate

17:15 - 17:45
Pausa Café

17:45 - 18:45
Simposio: REINVENTANDO EL PLACER: La intimidad después del 
cambio
Patrocinado por Wellspect HealthCare

Dra. Carmen Urbaneja
Especialista en medicina física y rehabilitación. 
H.U. Fundación Jiménez Díaz
Dra. Soraya Hijazi
Especialista en medicina física y rehabilitación. Complejo 
Hospitalario Universitario de Albacete

18:45 - 19:45
Simposio: Translating breakthroughs to Care: ARC-EX early experience 
and empower BP pivotal study launch
Patrocinado por Bayber

Dr. Markus Rieger
Fisioterapeuta y PhD en ciencias del movimiento. Onward medicalM
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19:45 - 20:45
Defensa de comunicaciones orales científicas SEP
Modera la Dra. Susana Holub Torres 
Jefa del servicio de medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de 
Déu de Palma de Mallorca

19:45 - 19:55
Visión y manejo de las lesiones por presión “clásicas” 
desde la óptica de la cirugía reconstructiva de guerra
Dr. Javier Atienza Herrero
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:55 - 20:05
¿Acaso en la presión radica toda la génesis y/o mantenimiento 
de las lesiones por presión “clásicas” del lesionado medular? 
Aportación de una clasificación individualizada centrada en el perfil 
del paciente en vez de en la propia úlcera o la lesión medular
Dr. Javier Atienza Herrero
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

20:05 - 20:15
Salvar la cadera, salvar la sedestación. Girdlestone 
modificado para evitar la desarticulación de cadera y 
la amputación completa del miembro inferior
Dr. Javier Atienza Herrero
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

20:15 - 20:25
Protocolo de valoración y seguimiento por Salud Mental en 
pacientes con lesión medular y lesiones por presión candidatos 
a cirugía reconstructiva: modelo de intervención integral 
en el proceso de selección, preparación y recuperación
Dra. Leticia Muñoz García-Largo
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

20:25 - 20:35
Y la casa para cuándo?
Dra. Estefania Carretero
Hospital Intermutual del Levante

20:35 - 20:45
Vertical en lesiones cervicales. Diferentes 
formas ante la Hipotensión ortostática
Dr. Diego Uberti
Centro de rehabilitación y capacitación 
neurológica de Córdoba. Argentina

19:45 - 20:45
Defensa de comunicaciones orales científicas ASELME
Modera D.ª Alba Berber Durán 
Enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

19:45 - 19:55
Más allá del respirador: experiencia y significado del 
marcapasos diafragmático en lesionados medulares
Da. Soraya Muelas Arias
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo M
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19:55 - 20:05
Programa de Atención al Duelo
D. Arnaldo Castillo Ferrer
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

20:05 - 20:15
Impacto de una guía de acogida creada con pacientes 
en una unidad de rehabilitación hospitalaria
Da. Andrea Carla Cia Puyuelo
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

20:15 - 20:25
Revisión farmacoterapéutica en lesionados medulares crónicos 
institucionalizados: optimizar tratamientos, humanizar el cuidado
Da. María Herrera Monje
Fundación del Lesionado Medular

20:25 - 20:35
Bomba de baclofeno: enfermería como referente 
en el proceso de recarga y seguimiento del paciente 
lesionado medular. Humanización e innovación
D. José Ignacio de Miguel Salvador
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

20:35 - 20:45
Alineación de la consulta de irrigación transanal 
con las buenas prácticas en lesión medular
Da. Mónica Rodríguez Díaz
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

20:45
Acto de Bienvenida
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JUEVES 22
9:00 - 10:45
Mesa SEP: Neuromodulación no invasiva del eje cerebro-médula: 
fundamentos y aplicaciones clínicas en lesión medular
Modera el Dr. Antonio Oliviero
Especialista en neurología. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

9:05 - 9:20
Rehabilitación funcional y estimulación cerebral no invasiva 
Dra. Hatice Kumru
Especialista en neurología y en trastornos del movimiento. 
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

9:20 - 9:35
tSCS for SCI 
Dra. Úrsula Hofstoetter
Medical University of Vienna

9:35 - 9:50
Efectos de la Estimulación eléctrica funcional y vibración focal en el 
entrenamiento de la   marcha del paciente con lesión medular 
Dra. Narda Murillo
Especialista en medicina física y rehabilitación. 
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

9:50-10:05
Lesión medular y neuromodulación farmacológica: aprender con 
estimulación del sistema nervioso 
Dra. Vanesa Soto León
Especialista en medicina física y rehabilitación. 
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

10:05-10:20
Implementación de la neuromodulación no-invasiva en un servicio de 
neurorrehabilitación 
Dr. José Gabriel Pérez
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital 
Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

10:20-10:45
Debate

9:00-10:45
Mesa ASELME: Metodología de investigación y competencias 
profesionales de las enfermeras
Modera D.ª Fátima París Fernández. Coordinadora enfermera. Hospital 
Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

9:00-9:30
La responsabilidad de las preguntas imprescindibles 
Dra. Concepción Zaforteza Lallemand
Subdirectora de Cuidados Asistenciales del 
Servicio de Salud de las Islas Baleares
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9:30-10:00
Investigar para crecer: el viaje de la enfermera 
D.ª María Viña García Bericua
Directora enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma Mallorca

10:00-10:30
Más allá del paper: divulgar para transformar los cuidados enfermeros 
D.ª María Jesús Bocos Reglero
Directora enfermera. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

10:30-10:45
Debate

10:45-11:15
Inauguración Oficial

11:15-11:45
Pausa Café  - Cortesía de IPSEN PHARMA

11:45-12:45
Defensa de comunicaciones orales científicas SEP
Modera la Dra. Lorena María Lérida Benítez
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de Déu de 
Palma de Mallorca

11:45 - 11:55
Neuroestimulación en el dolor neuropático refractario tras 
lesión medular: resultados en práctica clínica real
Dra. Lydia Díaz Mesa
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

11:55 - 12:05
Estudio observacional comparativo de la respuesta fisiológica y la 
recuperación al ejercicio intenso en personas con y sin lesión medular
Dr. Miquel Sarrió
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

12:05 - 12:15
Características clínicas y causas de fallecimiento en 
una serie de pacientes con lesión medular
Dra. Paula Beltrán Calero
Complejo Hospitalario Universitario Insular 
Materno Infantil de Gran Canaria

12:15 - 12:25
Tratamiento rehabilitador en lesión medular 
traumática aguda: ¿cuánto antes mejor?
Dr. Capucine Laverne
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

12:25 - 12:35
Terapias asistidas con psicodélicos como herramienta 
potencial para facilitar la adaptación a una nueva 
realidad vital tras una lesión medular adquirida
Dra. Leticia Muñoz García-Largo
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

12:35 - 12:45
Abordaje de la salud sexual en mujeres con lesión medular
Dra. Wendy Johanna Domínguez Angarita
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación
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11:45-12:45
Defensa de comunicaciones orales científicas ASELME
Modera D.ª Patricia Janethe Zambrano Ganchozo
Enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

11:45 - 11:55
La rehabilitación en el lesionado medular 
avanza junto a las nuevas tecnologías
Da.Susana Alvero de Frutos
Asepeyo

11:55 - 12:05
Conocimientos de enfermería al respecto de la 
sexualidad en el paciente con lesión medular
Da. Ángela Piqueras Espallargas
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

12:05 - 12:15
Seguridad del tatuaje tras una lesión medular: revisión de alcance
Da. Caridad Fernández Mira
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

12:15 - 12:25
Impacto de la educación escrita sobre los conocimientos 
del sondaje vesical intermitente en lesión medular
Da. Ana Belén Rubio Pérez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

12:25 - 12:35
Mejora de la función intestinal tras un programa 
de irrigación transanal en lesión medular
Da. Cristina Isabel Muñoz Rubia
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

12:35 - 12:45
Realidad Virtual aplicada a la capacitación en 
el autosondaje vesical Intermitente
Da. Matilde Castillo Hermoso
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

12:45-13:45
Simposio: Validación transcultural e implementación digital del 
cuestionario USQNB-IC para pacientes con lesión medular y vejiga 
neurógena- Proyecto FIC
Patrocinado por Coloplast Productos Médicos

Presentado por : D.ª Verónica Vivas Jiménez
Market Manager Coloplast Productos Médicos
Dra. Llüisa Montesinos Magraner
Jefa de la Unidad de Lesionados Medulares. H.U. Vall d´Hebron 
de Barcelona. Presidenta de SEP
Dr. Miguel Ángel Bonillo García
Adjunto de la Unidad SURF. H.U. Politécnico La Fe de Valencia

13:45-15:15
Comida de trabajo
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15:15-16:15
Simposio: Del reto clínico a la prevención: experiencia y estrategias 
frente a las incrustaciones urinarias
Patrocinado por B.Braun

D. José Luis Giménez Tébar
Enfermero. Centro de salud BABEL

16:15 - 17:00
Taller: Stim2Go, Ready to Go: llevando la electroestimulación 
transmedular a la práctica clínica en el Centro Lescer
Patrocinado por Movard

D. Alejandro Sánchez Gutiérrez
Fisioterapeuta. Centro Lescer

17:00-18:20
Defensa de comunicaciones orales científicas SEP
Modera Dr. José Gabriel Pérez-Karduss
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de Déu de 
Palma de Mallorca

17:00 - 17:10
Estratificación y tratamiento individualizado de 
la osteoporosis en la lesión medular
Dra. Laura Fidalgo Castañón
Hospital Universitario Central de Asturias

17:10 - 17:20
Enfermedad hepática esteatósica asociada a disfunción 
metabólica (MASLD) en la lesión medular traumática: 
Prevalencia, factores clínicos asociados y papel del FIB - 4
Dr. Mario Crecente López
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

17:20 - 17:30
¿Es suficiente un día de antibioterapia al inicio del sondaje 
intermitente en la persona con lesión medular? Análisis 
intermedio de la incidencia de infección urinaria a 30 días
Dr. Antonio Miguel López García
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

17:30 - 17:40
Epidemiología de la lesión medular en Canarias 2001 - 2025
Dra. Mariana Emanuel Colmenares Suárez
Complejo Hospitalario Universitario Insular 
Materno Infantil de Gran Canaria

17:40 - 17:50
Perfil evolutivo de la lesión medular traumática (LMT): 
cambios epidemiológicos y clínicos a lo largo de 3 décadas
Dr. Ignacio Fernández Menéndez
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

17:50 - 18:00
Valor pronóstico combinado de los marcadores inflamatorios 
sistémicos y los hallazgos de resonancia magnética en la 
recuperación neurológica tras lesión medular traumática aguda
Dra. Ana Belén Boullosa Quarin
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña
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18:00 - 18:10
Neoplasia y lesión medular: Incidencia y 
relación. ¿Sesgo en el cribado?
Dr. Antonio José Castaño Poblador
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

18:10 - 18:20
Lesión Medular Aguda Traumática en el paciente 
mayor: características clínicas, comorbilidad y 
complicaciones durante la hospitalización
Dr. Juan Manuel Pozo Alegre
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

17:00-18:30
Defensa de comunicaciones orales científicas ASELME
Modera D. Juan Ponce Jurado
Enfermero. Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

17:00 - 17:10
Tríptico digital estructurado: implementación y evaluación 
para mejorar la comprensión de rutinas hospitalarias.
Da. Verónica Delia Martín
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

17:10 - 17:20
Representación de la Lesión Medular en el cine
Da. Carmen Cascallana Osorio
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

17:20 - 17:30
La historia de Sara: animación y simulación para 
la prevención de la lesión medular infantil
Da. Sofía Valverde Fernández
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

17:30 - 17:40
Atención al profesional en la unidad de lesionados 
medulares. Abriendo la caja de Pandora
Da. Myriam Morales Guisande
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

17:40 - 17:50
La lesión compartida: sexualidad e intimidad en 
mujeres que conviven con lesión medular
Da. María Isabel Díaz García
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

17:50 - 18:00
Alerta disreflexia: conoce los signos de alarma 
para el personal de nueva incorporación
Da. Nadia Hamam Alcober
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

18:00 - 18:10
Desbridamiento mediante ultrasonidos en personas 
con lesión medular: serie de tres casos clínicos
Da. Ana Pacheco Nájera
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona JU
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18:10 - 18:20
Retorno al entorno tras una lesión medular
Da. Victoria Fermina de la Casa Granados
Hospital Sant Joan de Déu de Palma

18:20 - 18:30
De la evidencia a la práctica: educación terapéutica 
estructurada en lesión medular
D. Hector Cussó Bertrán
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

18:20-20:00
Defensa de carteles científicos SEP
Modera Dra. Susana Cofiño Rodríguez
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de Déu de 
Palma de Mallorca

18:20 - 18:30
Implementación de un programa grupal de movilidad y equilibrio en 
pacientes con lesión medular: evaluación de una experiencia asistencial
Dra. Alba Fernández Ureña
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

18:30 - 18:40
Lesión medular discompleta: experiencia de un centro terciario
Dr. Ivan Dresl
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

18:40 - 18:50
Actividad asistencial de una Unidad Funcional de 
Extremidad Superior en Lesión Medular
Dra. María Caballero Cruzado
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

18:50 - 19:00
De la endoscopia a la decisión clínica: utilidad de la FEES 
en el manejo del paciente con lesión medular
Dra. Beatriz Rendón Fernández
Hospital Virgen del Rocío de Sevilla

19:00 - 19:10
Presentación clínica, neurológica y evolución funcional 
de pacientes con lesión medular asociada a schwannoma 
espinal solitario: serie retrospectiva de 6 casos
Dra. Nathaly Merly Villa Santiago
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:10 - 19:20
Independencia funcional en el medio acuático mediante el concepto 
Halliwick en participantes con lesión medular motora completa
Dra. Araceli Fernández Maestra
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:20 - 19:30
Viabilidad, seguridad y aplicabilidad clínica del entrenamiento en 
tapiz antigravedad AlterG® en lesión medular: estudio piloto
Dra. Soraya Martín Manjarrés
Hospital Nacional de Parapléjicos de ToledoJU
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19:30 - 19:40
Biomecánica tras reconstrucción de la pinza: beber de nuevo
Dra. María Caballero Cruzado
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:40 - 19:50
Una pinza, dos estrategias quirúrgicas
Dra. María Caballero Cruzado
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:50 - 20:00
Lesión medular y dilemas éticos: entre la 
práctica clínica y el Comité de Ética
Dra. Arely Yerandi Torres Domínguez
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

18:30-20:15
Defensa de carteles científicos ASELME
Modera D.ª Mercedes Simó Baeza
Enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

18:30 - 18:35
Prevención del dolor de hombro en el paciente parapléjico usuario 
de silla de ruedas manual. Programa de ejercicio terapéutico
Da. Verónica Sánchez Andújar
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

18:35 - 18:40
Humanización del comedor para pacientes 
independientes mediante intervención ambiental
Da. Olvido Ludeña Ortega
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

18:40 - 18:45
Innovación liderada por el paciente: Diseño y desarrollo de 
una aplicación móvil para la gestión de disfunción vesical, 
intestinal y sexual en personas con lesión medular (LM)
Da. María Reyes Marín Fernández
Hospital Sant Joan de Déu de Palma

18:45 - 18:50
La familia como 2ª víctima en la lesión medular. 
La importancia del cuidador
Da. Alba Jiménez Naranjo
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

18:50 - 18:55
Humanización en cuidados del paciente lesionado 
medular y su familia al final de la vida
Da. Noelia Rubio Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

18:55 - 19:00
Cuidado integral: Humanización en la 
consulta de Lesionados Medulares
Da. Ana María Vázquez
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo
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19:00 - 19:05
Formarnos para cuidar, la experiencia como motor de 
humanización en la Unidad de Lesionados Medulares
Da. Susana Ceballos Fernández
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

19:05 - 19:10
Cuando la voz se apaga: humanización de la atención 
al paciente medular traqueostomizado
Da. Cristina González Pérez
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

19:10 - 19:15
Entre alarmas y sueños: medidas para mejorar el 
descanso nocturno en personas con lesión medular
Da. Maria Beatriz Saavedra Illobre
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

19:15 - 19:20
Lesión medular tras intento autolítico en paciente con 
trastorno por déficit de atención e hiperactividad
Da. Sonia Llopis Tormo
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

19:20 - 19:25
Impacto de una intervención educativa sobre el 
conocimiento de las funciones del equipo multidisciplinar 
en profesionales de una Unidad de Lesión Medular
Da. Ana Delia Ramos Negrín
Complejo Hospitalario Universitario Insular 
Materno Infantil de Gran Canaria

19:25 - 19:30
Enfermería interpreta, anticipa y humaniza: cuidados 
invisibles en personas con lesión medular
Da. Cristina Castellanos Manrique
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

19:30 - 19:35
Programa de acompañamiento docente en 
neurorrehabilitación: cinco cursos de experiencia
Da. Eulalia Castillo Mestres
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

19:35 - 19:40
Música personalizada como herramienta de humanización 
de los cuidados en pacientes con lesión medular
Da. María del Carmen Redaño Cabrera
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

19:40 - 19:45
Intervención de “Team Building” para la mejora de la 
cohesión en el equipo asistencial de lesión medular
Da. Raquel Tapia Melenchón
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona
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Impacto de la enfermería especializada en la atención 
integral de personas con lesión medular
Da. Carolina Hidalgo Benítez
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

19:50 - 19:55
Técnicas quirúrgicas de derivación urinaria continente 
abdominal y cuidados de enfermería.
Da. Alexandra Cunyat Martínez
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

19:55 - 20:00
Espacios que cuidan: percepción e impacto de la 
humanización de infraestructuras en lesión medular
Da. Valeriana Batista Paniagua
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

20:00 - 20:05
Evolución de la intensidad del dolor tras tratamiento 
con plasma rico en plaquetas en pacientes atendidos 
en consultas externas de neurorrehabilitación
Da. Encarna Martínez Granados
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

20:05 - 20:10
Conocimientos y competencia profesional sobre 
sexualidad y fertilidad en lesión medular
Da. Alexandra Cunyat Martinez
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

20:10 - 20:15
Programa de cuidados al paciente con gran dependencia
Da. Belinda García Alonso
Asepeyo
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VIERNES 23
9:00-9:15
Experiencia Beca SEP en el extranjero
Dra. Claudia Texidó Font
Especialista en medicina física y rehabilitación. Guttmann Hospital de 
Neurorrehabilitación

9:15-10:15
Taller: Rehabilitación de la mano
D.ª Johanna Wangdell 
Terapeuta ocupacional. Department of Occupational therapy and Physiothe-
rapy Sahlgrenska University Hospital. Suecia

10:15-10:45
Pausa Café - Cortesía de HUR

10:45-11:45
Simposio: Valoración biomecánica de miembro superior en pacientes 
medulares
Patrocinado por Instituto Biomecánica de Valencia

Dra. Cristina Herrera Ligero
Especialista en Medicina Física y Rehabilitación. 
Responsable de Innovación Clínica IBV

11:45-13:30
Mesa SEP: Cirugía de la mano tetrapléjica
Modera el Dr. Álex del Arco Churruca
Especialista en traumatología y cirugía ortopédica. Guttmann Hospital de 
Neurorrehabilitación

11:45-12:15
Surgery of the tetraplegic upper limb: from tendon to nerve transfer?
Dra. Caroline Leclercq
Ex-president. Institut de la Main

12:15-12:25
Monitorización del codo
Dra. Rosa Morro Martí
Especialista en traumatología y cirugía ortopédica. 
Hospital Vall d’Hebron de Barcelona

12:25-12:35
Transferencias para la mano
Dr. Álex del Arco Churruca
Especialista en traumatología y cirugía ortopédica. 
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

12:35-12:45
Problemas en el pulgar
Dr. Isidro Jiménez Jiménez
Especialista en traumatología y cirugía ortopédica. 
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

12:45-13:30
Casos clínicos y debateV

IE
R

N
ES

 2
3

Sa
la 

Lu
is 

de
 M

oli
na

Sa
la 

Lu
is 

de
 M

oli
na



27

11:45-13:30
Mesa ASELME: La inteligencia artificial en la práctica enfermera: cuidar 
en la era digital
Modera D.ª María Reyes Marín Fernández
Coordinadora enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma Mallorca

11:45-12:15
El fantasma en el cuidado 
D.ª Soledad Gallardo Bonet
Gerente del Hospital Universitario Son Llatzer de Mallorca

12:15-12:45
Proyecto Diina: Cocreando soluciones de IA con las personas que 
atendemos y su entorno  
D. Marc Fortes Bordas
Enfermero y Director de l’escola de Salut del 
Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona

12:45-13.15
Vibecoding e inteligencia artificial generativa: una nueva forma de 
desarrollar soluciones digitales en enfermería 
D.ª Elena Hernández Pena
Directora Enfermera. Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

13:15-13:30
Debate

13:30- 14:30
Simposio Mesa redonda: implementación y casos clínicos con el 
Exoesqueleto ABLE en pacientes con lesión medular
Patrocinado por Able Human Motion

Dr. Ricardo Jariod Gaudes
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital 
Universitario Miguel Servet de Zaragoza

14:30-16:00
Comida de Trabajo
16:00-17:30
Defensa de comunicaciones orales científicas SEP
Modera Dra. Ivanna Lamas Marino
Especialista en medicina física y rehabilitación. Hospital Sant Joan de Déu de 
Palma de Mallorca

16:00 - 16:10
Rehabilitación de la mano tras transferencia 
nerviosa - Evidencia y práctica actual
Dr. Daniel Alejandro Céspedes Gómez
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

16:10 - 16:20
Opciones terapéuticas para la recuperación funcional de 
la mano tetrapléjica tras Lesión medular cervical.
Dr. Manuel Tello Martínez
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

16:20 - 16:30
Más allá de la fuerza: impacto funcional de las transferencias 
tendinosas en la lesión medular cervical
Dra. María Caballero Cruzado
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo
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16:30 - 16:40
UFES: un modelo para recuperar función en la tetraplejia
Dra. María Caballero Cruzado
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:40 - 16:50
Lesión medular secundaria a zambullidas en Canarias
Dra. Lorena López Franco
Complejo Hospitalario Universitario Insular 
Materno Infantil de Gran Canaria

16:50 - 17:00
Recuperación de la extensión del codo y funcionalidad de 
la mano mediante un protocolo temprano de transferencias 
tendinosas, nerviosas y rehabilitación intensiva: reporte 
de dos casos con lesión medular cervical
Dra. Raquel Lezcano Herradon
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

17:00 - 17:10
Estudio funcional y de usabilidad de la plataforma 
REHABIMMERSIVE en pacientes con lesión medular cervical
Dra. Celia Aranda Rodríguez
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

17:10 - 17:20
Efecto de la terapia robótica con armeo® spring en la rehabilitación 
de pacientes con lesión medular cervical: análisis intraindividuo
Dra. Carolina Redondo Galán
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:00-17:30
Defensa de comunicaciones orales científicas ASELME
Modera D.ª Zina Mariana Matei
Enfermera. Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

16:00 - 16:10
Factores asociados al éxito de la decanulación en lesión 
medular: resultados de un protocolo multidisciplinar
Da. M.ª Auxiliadora Gallego Espina
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

16:10 - 16:20
Cateterismo intermitente versus sonda permanente: infecciones 
urinarias en lesión medular durante la rehabilitación postaguda
Da. Carla Massana Martinell
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

16:20 - 16:30
Percepción y Aceptación de la Inteligencia Artificial (IA) por 
las enfermeras en unidades de hospitalización y consultas
D. Jaime Jiménez Fernández
Hospital Sant Joan de Déu de Palma

16:30 - 16:40
Perfiles terapéuticos en disfunción intestinal neurógena: 
experiencia de una consulta de enfermería especializada
Da. Mireia Navarro Comín
Guttmann Hospital de NeurorrehabilitaciónV
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16:40 - 16:50
Evaluación del modelo de continuidad de cuidados en la 
unidad de lesionados medulares: resultados 2025
Da. Inés Valiente Mateo
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

16:50 - 17:00
Cambio en el perfil epidemiológico de la lesión medular 
en una unidad especializada (2020 - 2025)
D. Francisco Javier Rojas Andrade
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

17:00 - 17:10
Implantación de un protocolo de preparación de plasma rico en 
plaquetas en neurorrehabilitación: intervención enfermera.
Da. Roser Zapata Pauls
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

17:10 - 17:20
Implementación del programa de cuidados «STOP 
a las lesiones por presión» para pacientes con lesión 
medular en una mutua de accidentes laborales.
Da. Belinda García Alonso
Asepeyo

17:30
Asamblea SEP

17:30
Asamblea ASELME

21:00
Cena Clausura
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PROGRAMA SOCIAL

CÓCTEL DE BIENVENIDA
Miércoles 21 de octubre de 2026 - 21:00 horas

Foro Romano Pueblo Español
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CENA DE CLAUSURA
Viernes 23 de octubre de 2026 - 21:00 horas
Plaza Mayor Pueblo Español
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RELACIÓN DE 
CARTELES SEP

1. Abdomen agudo en la lesión medular completa: presentación atípica de una colecistitis 
gangrenosa
María Martín López de Abajo, Francisco Serrano Saenz de Tejada, Yolanda López Moreno, 
María Manzano Prieto, Lucía Martínez de Manuel, Laura Ortíz Cabrero
Asepeyo

2. Actividad asistencial de una Unidad Funcional de Extremidad Superior en Lesión Medular
Ana Rosales Jiménez, Eva Zhang Huang, Laura Giselle Drada Morales, Pilar Espinosa Barta
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

3. Afectación dermatológica autoinmune en paciente con Lesión medular
Ana Rosales Jiménez, Pilar Espinosa Barta, Eva Zhang Huang, Laura Giselle Drada Morales
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

4. Biomecánica tras reconstrucción de la pinza: beber de nuevo
Ana Rosales Jiménez, Pilar Espinosa Barta, Laura Giselle Drada Morales, Eva Zhang Huang
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

5. Bloqueo PENG para el control sintomático de la osificación heterotópica en paciente 
con lesión medular: presentación de un caso
Ana María Domingo García, Ana María Díaz-Plaza Moraleda, Raquel Perales Gómez
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

6. Cuando emerger no es suficiente: rehabilitación y oxigenoterapia hiperbárica en 
mielopatía descompresiva
Alba Fernández Ureña, Esther López López, Oliva Cedillo Cedillo, Gema Díaz Rubio, Pablo 
García Martín, Ma Pilar Jorge Cordero, Soraya Martín Manjarrés
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

7. Cuando la lesión medular aún puede evitarse: seguimiento rehabilitador de una 
mielopatía compresiva por espondilodiscitis
Alicia Rodríguez Bercial, María Caballero Cruzado, Ramiro Palazón García, Carolina 
Redondo Galán
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

8. Cuando la mano no responde - Transferencias nerviosas como estrategia de 
reconstrucción funcional tras lesión medular cervical
Laura Ortíz Cabrero, María Martín López de Abajo, Francisco de Borja Serrano Saenz de Tejada
Asepeyo

9. De la endoscopia a la decisión clínica: utilidad de la FEES en el manejo del paciente con 
lesión medular
Marina Hernández Yuste, Lydia Díaz Mesa, Marta Bentué Rasal, Begoña Betel Hidalgo Mendía, 
María Isabel Bergua San Clemente, José Ignacio de Miguel Salvador, Ricardo Jariod Gaudes
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza
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10. Déficit neurológico de doble origen: coexistencia de ictus cerebral e infarto medular 
cervical. A propósito de un caso
Marina Hernández Yuste, Marta Bentué Rasal, Lydia Díaz Mesa, Begoña Betel Hidalgo 
Mendía, María Isabel Bergua San Clemente, José Ignacio de Miguel Salvador, Ricardo 
Jariod Gaudes
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

11. Dos dianas, una estrategia: doble neuromodulación en el síndrome de cauda equina
Eva Zhang Huang, Ana Rosales Jiménez, María del Pilar Espinosa Barta, Laura Giselle Drada 
Morales, Andrés Rodríguez Salvador
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

12. Eficacia de la robótica asistida (Armeo Spring Pediatric) en la recuperación sensoriomotora 
del miembro superior en lesión medular cervical alta: a propósito de un caso
Marta Bentué Rasal, Lydia Díaz Mesa, Marina Hernández Yuste, Begoña Betel Hidalgo 
Mendía, María Isabel Bergua San Clemente, Ricardo Jariod Gaudes
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

13. Enfermedad de Rosai-Dorfman espinal como causa infrecuente de lesión medular: 
evolución funcional y abordaje multidisciplinar
Marta Bentué Rasal, Lydia Díaz Mesa, Marina Hernández Yuste, Begoña Betel Hidalgo Mendía, 
María Isabel Bergua San Clemente, Ricardo Jariod Gaudes
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

14. Factores de riesgo social asociados a resultados relevantes para la neurorrehabilitación 
en lesión medular: revisión narrativa
Lydia Díaz Mesa, Marta Bentué Rasal, Marina Hernández Yuste, Begoña Betel Hidalgo 
Mendía, María Isabel Bergua San Clemente, Ricardo Jariod Gaudes
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

15. Fístula arteriovenosa panmedular
Camino Muro Guerra
Hospital Universitario Virgen de Valme de Sevilla

16. Fractura bilateral de rótula en paciente con lesión medular
Javier Atienza Herrero, María Carmen Fernández Alarcòn, Leticia Muñoz García-Largo, 
Irena Jiménez Velasco, Miguel Rodríguez Cola, Juan Miguel Talavera Mosquera
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

17. Fragmentación de la planificación quirúrgica para dar respuesta a lesiones por presión 
múltiples complejas potencialmente no curables, en un lesionado medular
Héctor Cussó Bertran, Alejandro García-Rudolph
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

18. Hematomielia espontánea extensa: Del diagnóstico etiológico al abordaje de la lesión 
medular.
Iván Dresl, Nora Cívicos Sánchez, Arrate Orueta Olabarria, Markel Reboredo Barquín, 
Javier Roa Esparza, Verónica Rodríguez García
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo
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19. Hipotensión tras lesión medular: control farmacológico de hipotensión ortostática tras 
lesión medular cervical
Markel Reboredo Barquín, Nerea Moreno Fraile, Arrate Orueta Olabarria, Nora Cívicos 
Sánchez, Andoni Vázquez Macarro, Lourdes Mesa Quesada
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

20. Implementación de un programa grupal de movilidad y equilibrio en pacientes con 
lesión medular: evaluación de una experiencia asistencial
Daniel Alejandro Céspedes Gómez, Manuel Tello Martínez, Ma Carmen Martínez León, 
Alberto Pérez García, Fátima Torralba Collados, Carmen Grao Castellote
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

21. Independencia funcional en el medio acuático mediante el concepto Halliwick en 
participantes con lesión medular motora completa
María Caballero Cruzado, Ramiro Palazón García, Luis María Romero Muñoz, Inmaculada 
Rodríguez Carrión, Ana de los Reyes Guzmán, Montserrat Díaz Ayguavives
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

22. Infarto medular agudo por probable embolia fibrocartilaginosa tras esfuerzo físico 
intenso: a propósito de un caso
Beatriz Rendón Fernández, Inmaculada Díaz-Cano Carmona, Camino Muro Guerra, 
Francisco Javier Cortés Rodríguez, María Oliva González Oria
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

23. La consulta de recarga de baclofeno intratecal como herramienta de seguimiento 
integral en pacientes con lesión medular: experiencia de un hospital terciario
Inmaculada Díaz-Cano Carmona, Inmaculada García Obrero, Juan Bosco Méndez Ferrer
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

24. Lesión medular atraumática en el paciente mayor: a propósito de un caso
Aroa Suero del Moral, Laura Fidalgo Castañón, Sergio Rodríguez Caminero, Paulina 
Verónica Rodríguez Manzano, Manuel Bea Muñoz
Hospital Universitario Central de Asturias

25. Lesión medular discompleta: experiencia de un centro terciario
Nathaly Merly Villa Santiago, Alberto Pineda Cárdenas, Ramiro Palazón García
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

26. Lesión medular por asta de toro
Araceli Fernández Maestra, Raquel Menchero-Sánchez Cifuentes, Montserrat Díaz 
Ayguavives, Cristina Vicente Pulido, Soraya Martín Manjarrés
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

27. Lesión medular tras soporte vital con ECMO. A propósito de un caso
Eva Zhang Huang, María Pilar Espinosa Barta, Ana Rosales Jiménez, Laura Giselle Drada 
Morales, Andrés Rodríguez Salvador
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

28. Lesión medular y dilemas éticos: entre la práctica clínica y el Comité de Ética
Soraya Martín Manjarrés, Esther López López, Carolina Redondo Galán, Rosa M. Casado López
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo
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29. Lesión medular y sufrimiento refractario: más allá de la rehabilitación
María Caballero Cruzado, Ana de los Reyes Guzmán, Isabel Sinovas Alonso, Celia Aranda 
Rodríguez, Luis María Romero Muñoz, Miguel Peral Alarma
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

30. Mal de Pott
María Caballero Cruzado, Luis María Romero Muñoz, Miguel Peral Alarma, Ascensión 
Francisca García-Ochoa Pérez, Montserrat Díaz Ayguavives, Alicia Patón Piña
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

31. Mielopatía transversa tras la administración de quimioterapia intratecal
Javier Maldonado Ferrer, Laura Arrojo Jiménez, Lourdes Noelia Pérez Rivas, María 
Bascuñana Nortes, Miguel Membrilla Mesa, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

32. Neurofibroma plexiforme laterocervical y cifosis cervical: un abordaje desafiante
Javier Maldonado Ferrer, Ángela Cabello del Castillo, José Jacinto Hurtado González, Isaac 
José Palacios Oliveros, Andrés Rodríguez Salvador, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

33. Nuevas fronteras en el tratamiento de las úlceras por presión en lesión medular: 
oxigenoterapia hiperbárica como terapia adyuvante
Isaac José Palacios Oliveros, Ángela Cabello del Castillo, José Jacinto Hurtado González, 
Javier Maldonado Ferrer, Andrés Rodríguez Salvador, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

34. Presentación clínica, neurológica y evolución funcional de pacientes con lesión medular 
asociada a schwannoma espinal solitario: serie retrospectiva de 6 casos
Isaac José Palacios Oliveros, José Jacinto Hurtado González, Ángela Cabello del Castillo, 
Javier Maldonado Ferrer, Andrés Rodríguez Salvador, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

35. Reconfiguración del control postural y sedestación tras amputación transfemoral en un 
lesionado medular D12 ASIA A de larga evolución
Javier Maldonado Ferrer, José Jacinto Hurtado González, Ángela Cabello del Castillo, Isaac 
José Palacios Oliveros, Lourdes Noelia Pérez Rivas, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

36. Tratamiento multimodal de dolor neuropático central en paciente con lesión medular 
incompleta . A propósito de un caso
Javier Maldonado Ferrer, Juanita Luna Obando, Isaac José Palacios Oliveros, Lourdes 
Noelia Pérez Rivas, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

37. Tratamiento rehabilitador en lesión medular por hematoma epidural espinal traumático: 
a propósito de un caso
Celia Herrera Martín, Lorena López Franco, Enrique Bárbara Bataller, Mariana Emanuel 
Colmenares Suárez, Paula Beltrán Calero, Carolina Alemán Sánchez
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

38. Una pinza, dos estrategias quirúrgicas
Isaac José Palacios Oliveros, Elena del Arco Bernal, Ángela Cabello del Castillo, Andrés 
Rodríguez Salvador, Inmaculada García Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada
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39. Uso de capsaicina en dolor neuropático localizado en paciente con Síndrome de Von 
Hippel Lindau
Lorena López Franco, Celia Herrera Martín, Paula Beltrán Calero, Mariana Emanuel 
Colmenares Suárez, Enrique Bárbara Bataller, Carolina Alemán Sánchez
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

40. Viabilidad, seguridad y aplicabilidad clínica del entrenamiento en tapiz antigravedad 
AlterG® en lesión medular: estudio piloto
Arely Yerandi Torres Domínguez, Roger García Gutiérrez, Juan Manuel Pozo Alegre, Irene 
Corral López, Xurxo Segura Navarro, Lluisa Montesinos Magraner
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona
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RELACIÓN DE 
CARTELES ASELME

1. Prevención del dolor de hombro en el paciente parapléjico usuario de silla de ruedas 
manual. Programa de ejercicio terapéutico
Verónica Sánchez Andújar, Alicia Pineda Castro, Ana Moreno García, Javier Ortiz Losada, 
Tania Garrido Castillo
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

2. Humanización del comedor para pacientes independientes mediante intervención 
ambiental
Olvido Ludeña Ortega, María Jesús Bocos Reglero, Sofía Valverde Fernández
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

3. Innovación liderada por el paciente: Diseño y desarrollo de una aplicación móvil para la 
gestión de disfunción vesical, intestinal y sexual en personas con lesión medular (LM)
María Reyes Marín Fernández, Victoria Fermina de la Casa Granados, Alba Berber Dur´an, 
Andrea Sánchez García, María Florencia Giomi Guerrero
Hospital Sant Joan de Déu de Palma

4. La familia como 2ª víctima en la lesión medular. La importancia del cuidador
Alba Jiménez Naranjo, Noelia Rubio Ortega, Ana Jiménez Granados, Myriam Morales 
Guisande, Ana Eva Granados Matute, María Isabel Díaz GarcÍa
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

5. Humanización en cuidados del paciente lesionado medular y su familia al final de la vida
Noelia Rubio Ortega, Myriam Morales Guisande, Ana Jiménez Granados, Alba Jiménez 
Naranjo, Ana Eva Granados Matute
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

6. Cuidado integral: Humanización en la consulta de Lesionados Medulares
Ana María Vázquez, Verónica Rodríguez García, María Lourdes Mesa Quesada, Arrate 
Orueta Olavarriaga, Nora Cívicos Sánchez
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

7. Formarnos para cuidar, la experiencia como motor de humanización en la Unidad de 
Lesionados Medulares
Susana Ceballos Fernández, Angélica Veci García, Marta Vega Recio, Carmen Manrique 
Muñoz, Verónica Rodríguez García, María Lourdes Mesa Quesada
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

8. Cuando la voz se apaga: humanización de la atención al paciente medular 
traqueostomizado.
Cristina González Pérez, Maika Alonso Luelmo, Verónica Rodríguez García, María Lourdes 
Quesada Mesa, Arrate Orueta Olabarria, Nora Cívicos Sánchez
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo
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9. Entre alarmas y sueños: medidas para mejorar el descanso nocturno en personas con 
lesión medular
María Beatriz Saavedra Illobre, Berta Maríia Iglesias Candal, María Esther Cotos González
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

10. Lesión medular tras intento autolítico en paciente con trastorno por déficit de atención 
e hiperactividad
Sonia Llopis Tormo, Mónica Inmaculada Fuster Ribera
Hospital Universitari i Politècnic La Fe de Valencia

11. Impacto de una intervención educativa sobre el conocimiento de las funciones del 
equipo multidisciplinar en profesionales de una Unidad de Lesión Medular
Ana Delia Ramos Negrín, Ana del Pino Santana León, Dolores Inmaculada Ramos Negrín, 
Ana Isabel Santana Ramos, Nuria Esther Castillo García
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

12. Enfermería interpreta, anticipa y humaniza: cuidados invisibles en personas con lesión 
medular
Cristina Castellanos Manrique, Ana María Herráiz Díaz, Ana Pacheco Nájera, Francisco 
Javier Rojas Andrade, Antonio Ruiz Carrasco, Raquel Tapia Melenchón
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

13. Programa de acompañamiento docente en neurorrehabilitación: cinco cursos de 
experiencia
Eulalia Castillo Mestres, Arantxa Cabrera Sánchez, Antoni Ustrell Olaria, Susana Yague 
Gonzalo
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

14. Música personalizada como herramienta de humanización de los cuidados en pacientes 
con lesión medular
María del Carmen Redaño Cabrera, Inés Valiente Mateo, Valeriana Batista Paniagua, M.ª 
Auxiliadora Gallego Espina, Virginia Guerrero Ortega, Marta Gómez Conejero
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

15. Intervención de “Team Building” para la mejora de la cohesión en el equipo asistencial 
de lesión medular
Raquel Tapia Melenchón, Ana Ma Herráiz Díaz, Ana Pacheco Nájera, Francisco Javier Rojas 
Andrade, Cristina Castellanos Manrique, Antonio Ruiz Carrasco
Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

16. Impacto de la enfermería especializada en la atención integral de personas con lesión 
medular
Carolina Hidalgo Benítez, Myriam Morales Guisande, Ana Jiménez Granados, Ana Eva 
Granados Matute, María Auxiliadora Gallego Espina
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

17. Técnicas quirúrgicas de derivación urinaria continente abdominal y cuidados de enfermería
Alexandra Cunyat Martínez, Caridad Fernández Mira, Mónica López Andurell
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación
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18. Espacios que cuidan: percepción e impacto de la humanización de infraestructuras en 
lesión medular
Valeriana Batista Paniagua, María del Carmen Redaño Cabrera, Inés Valiente Mateo, M.ª 
Auxiliadora Gallego Espina, Fátima Rodríguez Pappalardo, Virginia Guerrero Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla

19. Evolución de la intensidad del dolor tras tratamiento con plasma rico en plaquetas en 
pacientes atendidos en consultas externas de neurorrehabilitación
Encarna Martínez Granados, Roser Zapata Pauls
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

20. Conocimientos y competencia profesional sobre sexualidad y fertilidad en lesión 
medular
Alexandra Cunyat Martínez, Anna Gilabert, Elena Hernández Pena
Guttmann Hospital de Neurorrehabilitación

21. Programa de cuidados al paciente con gran dependencia
Belinda García Alonso, Marta Rodríguez Lumbreras, Virginia Ruiz Adán
Asepeyo
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ACCESO A SALAS
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1. ABLE Human Motion

2. IBV

3. HUR

4. Wellspect HealthCare

5. Aneuvo

8-21. Coloplast 

9. Bayber Health

11. Hollister

12. Batec Mobility

17. Evolutive Professional

18. Sunrise Medical

20. B.Braun

22. Vermeiren

23-24. Movard

SECRETARÍA
TÉCNICA

EXPOSICIÓN COMERCIAL
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COLABORADORES
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SECTERARÍA 
TÉCNICA

Somos un estudio de comunicación gráfica con sede en Gran 
Canaria. Nos especializamos en marketing y producción de 

eventos digitales y presenciales.

secretaria@congresosparaplejia.com
eventos@calidoscopio.org

www.calidoscopio.org
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Durante los días de congreso la Secretaría Técnica se trasladará 
al Palacio de Congresos del Pueblo Español. El mostrador de 

acreditaciones estará ubicado en la puerta directa a las Salas de 
Ponencias

Horario de atención al público:
Miércoles, 21 de octubre: 14.00 a 20.30 horas

Jueves, 22 de octubre: 8.30 a 19.00 horas
Viernes, 23 de octubre: 8.30 a 19.00 horas

Adriana Méndez
adrianamendez@calidoscopio.org
Gerente General
+34 654 518 876

Victor Méndez
victormendez@calidoscopio.org
Responsable MICE
+34 619 044 060

Daniel Gónima
danielgonima@calidoscopio.org
Director creativo
+57 3157650423
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