
PROGRAMA

XXXII

 ASELME

XLIIIJORNADAS
SEP



CARTA DE BIENVENIDA

COMITÉS

SEDE

MAPA

PROGRAMA

COLABORADORES

SECRETARÍA TÉCNICA

ÍNDICE



ÌN
D

IC
E 

3

El Congreso Nacional de Paraplejia 2026 tendrá como 
sede Palma, una ciudad que os espera con los brazos 
abiertos del 21 al 23 de octubre. Será una gran ocasión 
para reencontrarnos, aprender juntos, compartir 
experiencias… y también disfrutar de la belleza de la isla, su 
cultura y su gastronomía. Nos encantará contar contigo 
para que este congreso, además de enriquecedor, sea 
también inolvidable.

Comité organizador SEP-ASELME

Dra. Susana Holub
Presidenta SEP

Dña. María Reyes Marín
Presidenta ASELME
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COMITÉ
CIENTÍFICO

PRESIDENTA
Dña. Elena Hernández Pena

VOCALES
Dña. Ana Eva Granados Matute
Dña. Ana Delia Ramos Negrín
Dña. Ana María Herraíz Díaz
Dña. María Herrera Monje
Dña. Mónica García Suárez

Dña. Verónica Rodríguez García

PRESIDENTE
Dr. Luis Garcés Pérez

VOCALES
Dr. Bosco Méndez Ferrer
Dra. Ángela Palencia Vidal
Dr. Xurxo Segura Navarro
Dr. Jesús Benito Penalva

Dr. Ramiro Palazón García
Dr. Enrique Bárbara Bataller
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PRESIDENTA
Dña. María Reyes Marín

VOCALES
Dña. Alba Berber Durán

Dña. Elena Francisco Pariente
Dña. Fátima París Fernández
D. Jaime Jiménez Fernández

D. Juan Ponce Jurado
Dña. Laura Molina García

Dña. Mercedes Simó Baeza
Dña. Victoria Fermina de la Casa Granados

COMITÉ
ORGANIZADOR

PRESIDENTA
Dra. Susana Holub

VOCALES
Dr. Luis Garcés Pérez

Dra. Ana Romeo Brualla
Dra. Ivanna Lamas

Dra. Susana María Cofiño Rodríguez
Dr. José Gabriel Pérez

Dr. Fabian Smith
Dra. Penélope Iglesias
Dra. Mihaela Dragalan

Dra. Lorena Lérida
Dr. Milton Kanamori
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SEDE
El Congreso de Paraplejia 2026 tendrá lugar en el Pueblo 
Español de Mallorca y su Palacio de Congresos. Entre sus 
plazas y calles, los asistentes disfrutarán de ponencias, 
talleres, comunicaciones y los  actos de inaguración y 
clausura.

DESCUBRE EL PUEBLO ESPAÑOL

https://pueblo-espanol.com/en/
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MAPA
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PROGRAMA
MIÉRCOLES 21 DE OCTUBRE

14:30-15:30
Recogida de documentación
15:30-17:15
MESA Conjunta: “Humanización”
Moderadora: Susana Cofiño

15:30-16:15
•	 Humanización, cuidado y dignidad en la relación sanitaria.  

Dra. Ester Busquets i Alibes. Profesora de bioética 
en la facultad de ciencias de la salud y bienestar de la 
Universidad de Vic- Universidad Central de Cataluña. 

16:15-16:35
•	 Acreditación en humanización de unidades de lesión 

medular: nuestra experiencia.  
Dña. Ana del Pino Santana León. Enfermera 
de la Unidad de Lesión Medular Complejo 
Hospitalario Insular de Gran Canaria. 

16:35-16:55
•	 La voz del paciente: desafíos y realidades de las personas 

con lesión medular en el sistema de salud 
Dña. Fabiola Moro Porto. Presidenta de ASPAYM Baleares. 

16:55-17:15
•	 Debate

17:15-17:45
Pausa Café
17:45-18:45
Simposio Wellspect Health Care
18:45-19:45
Simposio Bayber
19:45-20:45
Comunicaciones orales 
20:45
Acto de Bienvenida
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JUEVES 22 DE OCTUBRE
9:00-10:45
MESA SEP: “Neuromodulación no invasiva del eje 
cerebro-médula: fundamentos y aplicaciones clínicas 
en lesion medular”

11:05-11:25 
•	 Rehabilitación funcional y estimulación cerebral no invasiva 

Dra. Hatice Kumru. Médico Rehabilitadora 
en el Institut Guttmann de Badalona

11:25-11:45
•	 tSCS for SCI 

Dra. Úrsula Hofstoetter. Medical University of Vienna

11:45-12:05
•	 Efectos de la Estimulación eléctrica funcional y 

vibraciónfocal en el entrenamiento de la marcha del 
paciente con lesión medular 
Dra. Narda Murillo. Médico Rehabilitadora 
en el Institut Guttmann de Badalona

12:05-12:25
•	 Lesión medular y neuromodulación farmacológica: 

aprender con estimulación del sistema nervioso 
Dra. Vanesa Soto León. Médico Rehabilitadora en 
el Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

12:25-12:45
•	 Implementación de la neuromodulación no-invasiva en un 

servicio de neurorehabilitación 
Dr. José Gabriel Perez. Médico Rehabilitador en el 
Hospital Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

9:00-10:45
MESA ASELME: “Metodología de investigación y 
competencias profesionales de las enfermeras”
Moderadora. Fátima Paris Fernández

9:00-9:30
•	 La responsabilidad de las preguntas imprescindibles. 

Dra. Concepción Zaforteza Lallemand. 
Subdirectora de Cuidados Asistenciales del 
Servicio de Salud de las Islas Baleares.

9:30-10:00
•	 Investigar para crecer: desarrollo profesional, practica 

avanzada y liderazgo enfermero. 
Dña. María Viña García Bericua. Directora Enfermera 
en el Hospital Sant Joan de Déu Mallorca. 
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10:00-10:30
•	 Más allá del paper: divulgar para transformar los cuidados 

enfermeros. 
Dña. María Jesús Bocos Reglero. Directora Enfermera 
en el Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo.

10:30-10:45
•	 Debate

10:45-11:15
Inauguración Oficial
11:15-11:45
Pausa Café
11:45-12:45
Comunicaciones orales
12:45-13:45
Simposio “Validación transcultural e implementación 
digital del cuestionario USQNB-IC para pacientes 
con lesión medular y vejiga neurógena- Proyecto FIC”
Patrocinado por Coloplast Productos Médicos

Presentado por : D.ª Verónica Vivas Jiménez. 
Market Manager Coloplast Productos Médicos
Dra. Llüisa Montesinos Magraner. Jefa de la 
Unidad de Lesionados Medulares. H.U. Vall 
d´Hebron de Barcelona. Presidenta de SEP
Dr. Miguel Ángel Bonillo García. Adjunto de la Unidad 
SURF. H.U. Politécnico La Fe de Valencia

13:45-15:15
Comida de trabajo
15:15-16:15
Simposio “Del reto clínico a la prevención: experiencia 
y estrategias frente a las incrustaciones urinarias”
Patrocinado por B.Braun

16:15-18:00
Comunicaciones orales
18:00-20:00
Defensa de carteles científicos
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VIERNES 23 DE OCTUBRE

9:00-10:15
Taller “Rehabilitación de la mano”
9:00-10:15
Comunicaciones orales ASELME
10:15-10:45
Pausa Café
10:45-11:45
Simposio IBV
11:45-13:30
Mesa SEP: “ Cirugia de la mano tetrapléjica”

11:45-12:15
•	 Updat mano tetrapléjica 

Dr. Jan Fridén. Cirujano en el Centro svizzero per paraplegici. Suiza

12:15-12:25
•	 Monitorización del codo 

Dra. Rosa Morro Marti y Dr. Pablo Martínez Collado. 
Cirujanos en el Hospital Vall d’Hebron de Barcelona.

12:25-12:35
•	 Transferencias para la mano. 

Dr. Jose Manuel Méndez López y Dr. Fabio León Muñoz 
Zapata. Cirujanos en el Institut Guttmann de Badalona

12:35-12:45
•	 Problemas en el pulgar 

Dr. Isidro Jiménez Jiménez. Cirujano en el Hospital Universitario 
Insular de Gran Canarias 
Dr. José Medina Henríquez. Cirujano en el Hospital 
Universitario San Roque Las Palmas

12:45-13:30
•	 Casos clínicos y debate

11:45-13:30
Mesa ASELME: “La inteligencia artificial en la práctica 
enfermera: cuidar en la era digital”
Moderadora. María Reyes Marín Fernández

11:45-12:15
•	 El fantasma en el cuidado. 

Dña. Soledad Gallardo Bonet. Gerente del Hospital 
Universitario Son Llatzer. Mallorca. 
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12:15-12:45
•	 IA un viaje inesperado.  

Don Guillermo Sánchez Mayoral. Supervisor Enfermero del área 
quirúrgica del Hospital Universitario Infanta Sofía. Madrid.

12:45-13.15
•	 Vibecoding e inteligencia artificial generativa: una nueva forma de 

desarrollar soluciones digitales en enfermería. 
Dña. Elena Hernández Pena. Directora Enfermera 
en el Institut Guttman de Badalona. 

13:15-13:30
•	 Debate

13:30- 14:30
Simposio Able Human Motion
14:30-16:00
Comida de Trabajo
16:00-17:30
Comunicaciones orales
17:30
Asamblea SEP
17:30
Asamblea ASELME
21:00
Cena Clausura



COLABORADORES

VERMEIREN
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Adriana Méndez 
+34 614 187 267
idea@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Victor Méndez 
+34 619 044 060
eventos@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Daniel Gónima 
+57 3157650423
eventos@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Somos un estudio de comunicación gráfica, 
marketing y producción de eventos digitales 
y presenciales con sede en Gran Canaria, 
España. El diseño, la producción y la gestión de 
eventos nos inspira a imaginar espacios donde se 
construye comunidad alrededor de la pasión por el 
conocimiento.

SECRETARÍA 
TÉCNICA




