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14:00 - 15:30
 Entrega de documentación

15:30 - 17:00 
Ponencia 1: “Abordaje integral de la 
obesidad en el lesionado medular”

Patrocinio por Medtronic Ibérica S.A.
Modera Dr. Joan Vidal Samsó. Médico 

Rehabilitador. Institut Guttmann de Badalona

15:30 – 15:50
Dra. Ana Silvia Pellitero Rodríguez. Endocrina. 

Hospital Germans Trias i Pujol de Barcelona

15:50 – 16:10
Dr. Albert Caballero. Cirujano en obesidad. 
Hospital Germans Trias i Pujol de Barcelona

16:10 – 16:30 
Dr. Gary J. Farkas. Director Médico del Centro 

de Rehabilitación Christine E. Lynn de Miami

16:30 – 17:00
Mesa de debate

17:00 - 17:30
 Pausa café

17:30 - 18:15 
Simposio: “Presentación en 

primicia: Curso acreditado de 
Disfunción Vesical e Intestinal”

Patrocinado por Wellspect S.L.U.
Dr. Antonio Montoto Marques. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

Ponentes principales
-	 “No nos mires, ¡adhiérete!” por Juan 

Francisco Blázquez García. Enfermero. 
Observatorio Adherencia Terapéutica (OAT)

-	 “Presentación en primicia: Curso acreditado 
de Disfunción Vesical e Intestinal” por 

Dr. Antonio Montoto Marques. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña
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18:15 - 19:15 
Taller:  “Lesión medular y obesidad: 

encuentro entre la consulta de 
rehabilitación y endrocrinología”

Patrocinado por Novo Nordisk Pharma S.A. 
Presentado por Dr. Juan Manuel Guardia Baena. 
Endocrino. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

Ponentes principales
Dr. José Manuel Sánchez Castaño. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada
Dra. Araceli Muñoz Garach. Endocrina. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

19:15 – 20:35
Comunicaciones a la primera 

ponencia / libres
Modera Dra. Gema Gómez Jurado. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

19:15 – 19:25 
Obesidad neurógena en pacientes 

con lesión medular
Dra. Claudia Teixidó Font. Médico Interno 

Residente. H.U. Germans Trias i Pujol

19:25 – 19:35 
Embarazo y parto en una población 

de mujeres con lesión medular
Dra. Gema García Cortes. Médico Interno 

Residente. H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

19:35 – 19:45 
Estudio descriptivo de lesión medular de 

causa oncológica en nuestro medio
Dra. Marta Garín Alegre. Médico Interno 

Residente. H.U. Miguel Servet de Zaragoza

19:45 – 19:55
 ¿Es la presencia de osteomielitis un factor 

indicativo de alta tasa de exitus en pacientes 
intervenidos quirúrgicamente de úlceras 

por presión (UPP) grados III-IV?
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Dr. Luis Conde González. Médico Interno 
Residente. H.U. Miguel Servet de Zaragoza

19:55 – 20:05 
Epidemiología genómica de un brote de sars-

cov-2 en una unidad de lesión medular
Dra. Margarita Vallès Casanova. Médico 

Rehabilitador. Institut Guttmann de Badalona

20:05 – 20:15 
Análisis descriptivo de 

pacientes con secuelas de lesión medular 
traumática hospitalizados por otros motivos 
Dr. Ángel A. Verde Ortiz. Médico Interno 

Residente. H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

20:15 – 20:25 
Tratamiento quirúrgico de las osificaciones 

heterotópicas. Nuestra experiencia e innovaciones 
Dra. Lidia Ledesma Galey. Médico Traumatóloga. 

Institut Guttmann de Badalona

20:25 – 20:35 
Características clínico-epidemiológicas y pronóstico 
funcional de la lesión medular por infección espinal.

Dr. Ricardo Vázquez Fernández. Médico 
Interno Residente. C.H.U. de A Coruña



Ín
d

ic
e

SEP
 - Ju

ev
es 17

8:30 - 10:30 
Ponencia 2: “Autocuidado ético 

y emocional. Yo decido”
Modera Dr. José Manuel Sánchez Castaño. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

8:40 – 9:20 
El autocuidado ético y emocional

Dr. José Luis Bimbela Pedrola. Doctor en 
Psicología. Profesor asociado en la Escuela 

Andaluza de Salud Pública (EASP)

9:20 – 9:40
De la teoría a la práctica: práctica enfermera

Dª. Ana Rodríguez Cuesta. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

9:40 – 10:00
De la teoría a la práctica: práctica médica

Dra. Ana Cabrerizo Carvajal. Médico de familia. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

10:00 – 10:30 
Mesa de debate

10:30 - 11:00
Pausa café

Cortesía de Ipsen Pharma S.A.U.

11:00 - 11:30
Inauguración oficial 

de las Jornadas

11:30 - 12:45
Simposio: “Importancia, razón y 
beneficio de aplicar VBHC en la 
atención a la lesión medular”

Patrocinado por Coloplast Productos Médicos S.A.

Presenta Dª. Verónica Vivas Jiménez, Market 
Manager de Coloplast Productos Médicos, S.A.
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Ponente principal
Dr. Vicenç Martínez Ibáñez. Director 

Científico del Instituto de Investigación en 
Ciencias de la Salud de Castilla la Mancha

12:50 - 13:30
Comunicaciones a la segunda 

ponencia / libres
Modera Dr. Andrés Rodríguez Salvador. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

12:50 – 13:00 
Doctora, ayúdeme a morir

Dra. Mª del Mar Gómez Giménez. Médico 
Interno Residente. H.U. Politécnico La Fe

13:00 – 13:10 
Trastornos del sueño en pacientes con 
lesión medular: resultados preliminares 

Dra. Carla Gisela Di Caudo. Médico Interno 
Residente. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

13:10 – 13:20 
Función respiratoria en pacientes con lesión 
medular traumática cérvico-dorsal completa

Dra. Lis Laura Cachán Collazo. Médico 
Interno Residente. C.H.U. Insular–
Materno Infantil de Gran Canaria

13:20 – 13:30 
Experiencia en Institut Guttmann sobre implantación 

de marcapasos diafragmático en lesión medular
Dra. Estefanía Sánchez Martínez. Médico 

Neumóloga. Institut Guttmann de Badalona

13:30 - 15:30
Almuerzo de trabajo

15:30 - 16:30
Simposio: “Sondaje Vesical 

Intermitente en el día a día. 
Análisis de datos de la vida real”

Patrocinado por B. Braun Medical S.A.
Ponente principal
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Dr. Antonio López. Urólogo. Hospital 
Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:30 - 18:30
Comunicaciones libres

Modera Dra. María del Mar Álvarez Ariza. Médico 
Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:30 – 16:40 
Unidad de Lesión Medular Crónica 
Dra. Susana Mª. Cofiño Rodríguez. 

Médico Rehabilitador. H.U. San Juan 
de Dios de Palma de Mallorca

16:40 – 16:50 
GDI como herramienta clínica para evaluar la 

funcionalidad de marcha adaptada a la población 
con lesión medular: a propósito de un caso

Dra. Carolina Redondo Galán. Médico 
Rehabilitador. H. Nacional de Parapléjicos de Toledo 

16:50 – 17:00 
Síndrome de Brown Séquard de origen iatrogénico
Dra. Laura Mª. Fernández López. Médico Interno 

Residente. H.U. Miguel Servet de Zaragoza

17:00 – 17:10 
Tetraparesia secundaria a hematoma epidural 

espinal en paciente con COVID-19
Dra. Laura Mª. Fernández López. Médico Interno 

Residente. H.U. Miguel Servet de Zaragoza

17:10 – 17:20
 Óxido nitroso como predisponente a 

lesión medular. A propósito de un caso
Dra. Guadalupe Campagna Suárez. Médico 
Interno Residente. H.U. Politécnico La Fe

17:20 – 17:30 
Irrigación transanal en el manejo del intestino 

neurógeno: nuestra experiencia de 4 años
Dra. Carla Gisela Di Caudo. Médico Interno 

Residente. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

17:30 – 17:40 
Riesgo de caídas en pacientes con lesión 
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medular: resultados preliminares
Dra. Marina Rivas García. Médico 

Rehabilitador. H.U. San Cecilio

17:40 – 17:50 
Lesión medular de origen isquémico: 

características clínicas y pronóstico funcional
Dra. Ángela Palencia Vidal. Médico Interno 

Residente. C.H.U. de A Coruña

17:50 – 18:00 
Estudio de la eficacia y usabilidad del cojín 

antiescaras dinámico NUBOLO-MED
Dr. Ibai de Urrutia Undabarrena. Médico Interno 

Residente. H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

18:00 – 18:10 
Ensayo clínico aleatorizado con Rimonabant 

a baja dosis en pacientes con lesión de 
la médula espinal y capacidad de marcha 

preservada (AIS D): RIMOFATSCI-1
Dr. Antonio Oliviero. Médico Rehabilitador. 

H. Nacional de Parapléjico de Toledo

18:10 – 18:20 
Ensayo clínico multicéntrico aleatorizado fase 2a 

de NFX88 en pacientes con dolor neuropático 
debido a una lesión de la médula espinal traumática

Dr. Antonio Oliviero. Médico Rehabilitador. 
H. Nacional de Parapléjico de Toledo
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8:30 - 11:00 
Ponencia 3: “Controversias 
en la atención al lesionado 

medular agudo”
Modera: Dr. Antonio Rodríguez Sotillo. 

Médico Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

8:30 – 9:10 
Controversias en el manejo de la insuficiencia 

respiratoria del lesionado medular agudo
Dra. Mónica Mourelo Fariña. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

Dr. Guillermo Miranda Calderín. 
Médico Rehabilitador. C.H.U. Insular-

Materno Infantil de Gran Canaria

9:10 – 9:50
Controversias en el manejo quirúrgico 

de la lesión medular traumática
Dr. Javier Márquez Rivas. Médico Neurocirujano. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla
Dr. Antonio Montoto Marques. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

9:50 – 10:30
Síndrome Centromedular / Tetraplejia incompleta. 

Estado de la ciencia. Nuestra experiencia
Dr. Sebastián Salvador de la Barrera. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña
Dra. María Elena Ferreiro Velasco. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

10:30 – 11:00
Mesa debate

11:00 - 11:30
Pausa café

11:30 - 12:30
Comunicaciones a la 

tercera ponencia / libre
Modera Dra. Francisca Carrión Pérez. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada
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11:30 – 11:40
 Análisis de los pacientes centromedulares en una 

unidad de lesionados medulares entre 2000-2020
Dr. Adrián D. Silva Martín. Médico 
Interno Residente. C.H.U. Insular–
Materno Infantil de Gran Canaria

11:40 – 11:50  
Beneficios de la atención precoz y especializada 

en la lesión medular aguda traumática
Dra. Lluïsa Montesinos Magraner. Médico 

Rehabilitador. H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

11:50 – 12:00
 La traqueostomía en el lesionado medular cervical

Dra. Patricia Tray Pérez. Médico Interno Residente. 
C.H.U. Insular–Materno Infantil de Gran Canaria 

12:00 – 12:10 
Impacto de la instauración de un protocolo de 
detección precoz de disfagia en pacientes con 

lesión medular cervical aguda traumática
Dra. Teresa Crespo Rivero. Médico Rehabilitador. 

H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

12:10 – 12:20 
Envejecimiento, determinantes ambientales y 

patrones de funcionamiento en la población con 
LM en España comparada con 10 países europeos 

que implementan la encuesta internacional 
sobre la comunidad con LM (InSCI)

Dr. Miguel Ángel González Viejo. 
Médico Rehabilitador. Institut 

d’Assistència Mèdica de Barcelona

12:20 – 12:30 
Estudio de la mortalidad en la lesión medular 

traumática en función de los hallazgos en 
la imagen de resonancia magnética

Dr. Rubén Mora Boga. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. Ferrol
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12:30 - 13:30
Simposio: “Proyecto HUMANIZALE”: 

difusión y medición de impacto 
en las Unidades de Lesión 

Medular en España”
Patrocinado por Hollister Ibérica S.A.

Ponentes principales
Dª. Silvina Cancio López. Directora 

General del Instituto ANTAE.
Dª. María José Villa Arranz. Directora 

de Marketing. Hollister.

13:30 - 15:30
Almuerzo de trabajo 

15:30 – 17:10
Defensa de poster a Premio SEP

Modera Dr. Miguel D. Membrilla Mesa. Médico 
Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

15:30 – 15:40 
Lesión medular. Valoración médico-

legal de la incapacidad laboral. Estudio 
observacional descriptivo

Dra. María Martín López de abajo. Médico 
Rehabilitador. Hospital ASEPEYO Coslada

15:40 – 15:50
Influencia el grado de compresión del 

cordón medular en la evolución neurológica 
de la lesión medular traumática
Dr. Rubén Mora Boga. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. Ferrol

15:50 – 16:00 
Me quiero morir… ¿Puedo?

Dr. Lucas Ariel Caporale Álvarez. Médico 
Interno Residente. H.U. Cruces de Barakaldo

16:00 – 16:10 
Tamaño de las hemorragias parenquimatosas 

como factor pronóstico de evolución 
neurológica en la lesión medular traumática
Dra. María Eugenia Díaz Recarey. Médico 
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Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

16:10 – 16:20 
Voluntades anticipadas: planificando el futuro

Dra. Arrate Orueta Olabarría Médico 
Rehabilitador. H.U. Cruces de Barakaldo

16:20 – 16:30 
Repercusión de los antecedentes respiratorios 

en la duración de la ventilación mecánica en 
las personas con lesión medular aguda

Dª. Soraya Martín Manjarrés. Fisioterapéuta. 
H. Nacional Parapléjicos de Toledo

16:30 – 16:40
 Respuesta de la frecuencia cardiaca 

al entrenamiento de la marcha 
con sistema LOKOMAT

Dª. Soraya Martín Manjarrés. Fisioterapéuta. 
H. Nacional Parapléjicos de Toledo

16:40 – 16:50 
Desarrollo de una guía educacional sobre 

el embarazo y parto en la mujer con lesión 
medular. Su implementación clínica

Dra. Camila Belén Vargas Manzino. Médico 
Rehabilitador. H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

16:50 – 17:00 
Mielitis para-infecciosa en relación 

a infección por SARS-CoV2
Dr. Adrián Pellitero García. Médico Interno 

Residente. H.U. Central de Asturias

17:00 – 17:10 
¿Cambian las preocupaciones de los pacientes 

con lesión medular a lo largo del tiempo?
Dr. Juan Bosco Méndez Ferrer. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

17:10 – 18:10
Asamblea SEP

21:00 
Cena de clausura
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14:30 - 15:20 
Entrega de documentación

15:20 - 15:30
 Acogida

15:30 - 17:00 
Ponencia 1: “Reflexiones sobre la 

relación interpersonal profesional-
paciente/persona cuidadora 

en el ámbito del cuidado”
Modera D. Manuel Romero Carretero. Enfermero. 

H.U. Virgen de las Nieves de Granada

15:30 – 15:45 
Barreras emocionales, entenderlas 

para mejorar la comunicación
Dª. Soledad de Linares Fernández. Psicóloga. 

H.U. Virgen de las Nieves de Granada

15:45 – 15:55
Interacción personal durante la hospitalización

Dª. Ángela María Ríos Ortiz. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

15:55 – 16:05 
La humanización como piedra angular del cuidado

Dª. Mª. Dolores Vellido González. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:05 – 16:15 
La vuelta a casa

Dª. Mónica Rodríguez Díaz. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:15 – 16:25
El trabajo social y la relación interpersonal

Dª. Concepción Piñar Fernández. Trabajadora 
Social. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:25 – 16:35 
Testimonio paciente

Dª. María Ballesteros Castillo. Paciente

16:35 – 16:45 
Testimonio paciente

D. Leka Martínez Antuña. Paciente 
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16:45 – 17:00 
Mesa de debate

17:00 - 17:30 
Pausa café

17:30 - 18:15 
Simposio: “Presentación en 

primicia: Curso acreditado de 
Disfunción Vesical e Intestinal”

Patrocinado por Wellspect S.L.U.
Ponentes principales

“No nos mires, ¡adhiérete!” por Juan Francisco 
Blázquez García. Enfermero. Observatorio 

Adherencia Terapéutica (OAT)
“Presentación en primicia: Curso acreditado 

de Disfunción Vesical e Intestinal” por 
Dr. Antonio Montoto Marques. Médico 

Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

18:15 – 19:15 
Coloquio: “Mi experiencia 
con el ecógrafo vesical”

Modera Dª. Ana Belén Rubio Pérez. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

Ponentes principales
Dª. Patricia Bayón Álvarez. Enfermera. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla
Dª. Elena Hernández Pena. Enfermera. 

Institut Guttmann de Badalona
Dª. Beatriz Saavedra Illobre. 

Enfermera. C.H.U. de A Coruña
Dª. Ana del Pino Santana León. Enfermera. 

C.H.U. Insular-Materno Infantil de Gran Canaria
Dª. Vicenta Sierra Sierra. Enfermera. 

H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

19:15 – 20:35
 Comunicaciones libres

Modera Dª. Cristina Isabel Muñoz Rubia. 
Enfermera. H.U. Virgen de las Nieves de Granada
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19:15 – 19:25 
Satisfacción percibida en el proceso de atención 

de enfermería, por el paciente con lesión medular
Dª. Mª Jesús Bocos Reglero. Enfermera. 

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:25 – 19:35 
Hospital “líquido”: objetivo a alcanzar en la atención 

de calidad a pacientes con lesión medular
Dª. Mª Angustias Torres Alaminos. Enfermera. 

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

19:35 - 19:45 
Lesionados medulares, percepción de calidad de vida

Dª. Verónica Rodríguez García. Enfermera. 
H.U. Cruces de Barakaldo

19:45 - 19:55 Estrategias de 
humanización en una ULM

Dª. Encarnación Baena Villalba. Enfermera. 
H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

19:55 – 20:05
 Elaboración de un plan de cuidados estándar para el 
paciente con lesión medular en fase de rehabilitación

Dª. Elisabet Caballer Navarro. Enfermera. H. 
Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

20:05 - 20:15 
Rediseño del proceso de acogida en un 

hospital de neurorrehabilitación desde la 
participación y experiencia del paciente
Dª. Elena Hernández Pena. Enfermera. 

Institut Guttmann de Badalona

20:15 - 20:25 
Programa de hospitalización neurorehabilitadora 

a domicilio para personas con lesión medular
Dª. Mireia Navarro Comín. Enfermera. 

Institut Guttmann de Badalona

20:25 - 20:35 
Diferencias en la calidad de vida 

relacionada con la salud entre el paciente 
lesionado medular y sus cuidadores

Dª. Mª Dolores Sevilla Lara. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada
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8:30 - 10:30 
Ponencia 2: “Autocuidado ético 

y emocional. Yo decido”
Modera Dr. José Manuel Sánchez Castaño. Médico 

Rehabilitador. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

8:40 – 9:30 
El autocuidado ético y emocional

Dr. José Luis Bimbela Pedrola. Doctor en 
Psicología. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

9:30 – 9:50 
De la teoría a la práctica: práctica enfermera

Dª. Ana Rodríguez Cuesta. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

9:50 – 10:10 
De la teoría a la práctica: práctica médica

Dra. Ana Cabrerizo Carvajal. Médico de familia. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

10:10 – 10:30 
Mesa de debate

10:30 - 11:00 
Pausa café

Cortesía de Ipsen Pharma S.A.U.

11:00 - 11:30 
Inauguración oficial 

de las Jornadas

11:30 – 12:45 
Simposio: “Importancia, razón y 
beneficio de aplicar VBHC en la 
atención a la lesión medular”

Patrocinado por Coloplast Productos Médicos S.A.
Presenta Dª. Verónica Vivas Jiménez, Market 

Manager de Coloplast Productos Médicos, S.A.
	 Ponente principal

Dr. Vicenç Martínez Ibáñez. Director 
Científico del Instituto de Investigación en 
Ciencias de la Salud de Castilla la Mancha
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12:45 - 13:20 
Defensa de Póster

Modera Dª. Ana Belén Rubio Pérez. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

12:45 – 12:50 
Cuidados y manejo del paciente con síndrome de 
guillen barré (sb) asociado covid-19 desde un caso
D. José Antonio Requena Fernández. Enfermero. 

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

12:50 – 12:55 
Conocimientos de los profesionales de la salud 

sin experiencia sobre la lesión medular
Dª. Bárbara del Pino Rodríguez Sosa. Enfermera. 
C.H.U. Insular-Materno Infantil de Gran Canaria

12:55 – 13:00
El aseo: paradigma del bienestar

Dª. Marta Vega Recio. Enfermera. 
H.U. Cruces de Barakaldo

13:00 – 13:05 
Registro electrónico de evaluación en 
cuidados básicos de las cuidadoras de 

pacientes con lesión medular
Dª. Mª Carmen Castro González. Enfermera. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

13:05 – 13:10 
Cuidador principal del lesionado medular al alta

D. José Abad Sánchez. Enfermero. 
C.H.U. de A Coruña

13:10 – 13:15 
Cierre de lesiones de categoría 4 con interfase 
lípido-coloide y terapia de presión negativa por 

segunda intención. a propósito de tres casos
Dª. Laura Rua Rua. Enfermera. H.U. 

Vall d’hebrón de Barcelona

13:15 – 13:20 
Tiempo de cuidado y esfuerzo del cuidador 

en pacientes con lesión medular crónica
Dª. Cristina Isabel Muñoz Rubia. Enfermera. 
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H.U. Virgen de las Nieves de Granada

13:30 - 15:30 
Almuerzo de trabajo

15:30 - 16:30 
Simposio: “Sondaje Vesical 

Intermitente en el día a día. 
Análisis de datos de la vida real”

Patrocinado por B. Braun Medical S.A.
Ponente principal

Dr. Antonio López. Urólogo. Hospital 
Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:40 – 18:30 
Comunicaciones libres

Modera Dª. Magdalena Damas Bueno. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:40 – 16:50 
Grado de satisfacción y tipos de afecto de 
profesionales de 5 ULM: un trabajo en red

Dª. Mª Beatriz Saavedra Illobre. 
Enfermera. C.H.U. de A Coruña

	 16:50 – 17:00 
Una tableta en el bolsillo 2.0

Dª. Carmen Manrique Muñoz. Enfermera. 
H.U. Cruces de Barakaldo

	 17:00 – 17:10 
Proyecto de enfermera de enlace entre la unidad 

de lesionados medulares y atención primaria
Dª. Silvestre García Lisón. Enfermera. 

H.U. Miguel Servet de Zaragoza

17:10 – 17:20 
Beneficios de la enfermera prescriptora en 

la consulta de lesionados medulares
Dª. Patricia Bayón Álvarez. Enfermera. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

	 17:20 – 17:30 
El rincón de Eros

Dª. Mª Mercedes Simó Baeza. Enfermera. H. 
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Sant Joan de Déu de Palma de Mallorca

17:30 – 17:40 
Programa de atención integral de salud 
sexual y reproductiva para enfermería 

en pacientes con lesión medular
Dª. Laura Rua Rua. Enfermera. H.U. 

Vall d’hebrón de Barcelona

17:40 – 17:50 
Aplicación de la Hessisch Oldendorder 

Sturzrisiko Skala (HOSS) en pacientes con 
afectación neurológica en un Hospital de 

Neurorrehabilitación. Prueba piloto
Dª. Roser Zapata Pauls. Enfermera. 

Institut Guttmann de Badalona

	 17:50 – 18:00 
Impacto de la Enfermera en Práctica Avanzada 

(EPA) en personas con lesión medular
Dª. Ana María Herraiz Díaz. Enfermera. 

H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

18:00 – 18:10 
Incidencia de lesiones por presión y 

relacionadas con la humedad
Dª. Mireia Rivera Valiente. Enfermera 

H.U. Vall d’hebrón de Barcelona

	 18:10 – 18:20 
Nuevo modelo de gestión asistencial por áreas 

de conocimiento e intensidad de cuidados
Dª. Vicenta Sierra Sierra. Enfermera. 

H.U. Vall d’hebrón de Barcelona
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8:30 - 11:00 
Ponencia 3: “Controversias 
en la atención al lesionado 

medular agudo”
Modera: Dr. Antonio Rodríguez Sotillo. 

Médico Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

8:30 – 9:10 
Controversias en el manejo de 

la insuficiencia respiratoria 
del lesionado medular agudo

Dra. Mónica Mourelo Fariña. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

Dr. Guillermo Miranda Calderín. 
Médico Rehabilitador. C.H.U. Insular–

Materno Infantil de Gran Canaria

9:10 – 9:50 
Controversias en el manejo 

quirúrgico de la lesión 
medular traumática

Dr. Javier Márquez Rivas. Médico Neurocirujano. 
H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

Dr. Antonio Montoto Marques. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

9:50 – 10:30 
Síndrome Centromedular / 

Tetraplejia incompleta. Estado de 
la ciencia. Nuestra experiencia

Dr. Sebastián Salvador de la Barrera. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

Dra. María Elena Ferreiro Velasco. Médico 
Rehabilitador. C.H.U. de A Coruña

10:30 – 11:00 
Mesa debate

11:00 - 11:30 
Pausa café

11:30 - 12:30 
Comunicaciones libres

Modera Dª. Mª Dolores Sevilla Lara. Enfermera. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada
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11:30 – 11:40 
Evolución del peso de los pacientes de la unidad de 

lesionados medulares de Zaragoza durante el ingreso
Dª. Ana Pilar Sánchez López. Enfermera. 

H.U. Miguel Servet de Zaragoza

11:40 – 11:50 
Impacto de la intervención Enfermera 

de Práctica Avanzada en el diagnóstico y 
seguimiento de la TVP mediante ecodoppler

Dª. Eva María Ortega López. Enfermera. 
H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

11:50 – 12:00 
Decanulación en pacientes con Lesión 

Medular Cervical traumática
Dª. Mª Esther Cotos González. 

Enfermera. C.H.U. de A Coruña

	 12:00 – 12:10 
Monitorización y registro de infecciones del 

tracto urinario. Análisis de los resultados
Dª. Mª Auxiliadora Gallego Espina. Enfermera. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

	 12:10 – 12:20 
Importancia de una dieta nutritiva y equilibrada 

en pacientes con lesión medular
Dª. Fátima Rodríguez Pappalardo. Enfermera. 

H.U. Virgen del Rocío de Sevilla

	 12:20 – 12:30 
Caracterización de la obesidad en una muestra 

de pacientes con Lesión Medular Crónica
D. Ferrán Fernández Barrero. Enfermero. 

Institut Guttmann de Badalona

12:30 - 13:30 
Simposio: “Proyecto HUMANIZALE”: 

difusión y medición de impacto 
en las Unidades de Lesión 

Medular en España”
Patrocinado por Hollister Ibérica S.A.
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Ponentes principales
Dª. Silvina Cancio López. Directora 

General del Instituto ANTAE.
Dª. María José Villa Arranz. Directora 

de Marketing. Hollister.

13:30 - 15:30 
Almuerzo de trabajo 

15:30 – 17:00 
Comunicaciones libres

Modera D. Manuel Romero Carretero. Enfermero. 
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

15:30 – 13:40 
Revisión sistemática sobre la eficacia de los 
tratamientos no farmacológicos de la vejiga 

neurógena en pacientes adultos con lesión medular
Dª. María Orruño Paesa. Enfermera. 

H.U. Miguel Servet de Zaragoza

15:40 – 13:50 
El dolor neuropático, una realidad en 

pacientes con lesión medular
Dª. Susana Alvero de Frutos. Enfermera. 

H. ASEPEYO Coslada

15:50 – 16:00 
Evaluación de la eficacia en la evacuación intestinal 

con ITA en pacientes con lesión medular
Dª. Beatriz Fuentes García. Enfermera. 

H. ASEPEYO Coslada

16:00 – 16:10
 Iniciare Spinal Cord: validación de un 

instrumento para la evaluación del nivel de 
dependencia en pacientes con lesión medular

Dª. Mª José Picallos Conde. Enfermera. 
H.U. Virgen del Rocío de Sevilla
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16:10 – 16:20 
Revisión sistemática sobre la eficacia de los 

tratamientos preventivos basados en vacunas 
para las infecciones del tracto urinario (ITU) 

en pacientes adultos con lesión medular
Dª. María Orruño Paesa. Enfermera. 

H.U. Miguel Servet de Zaragoza

	 16:20 – 16:30 
Embarazo en mujeres con Lesión 

Medular. Revisión sistemática
Dª. Alexandra Cunyat Martínez. Enfermera. 

Institut Guttmann de Badalona

16:30 – 16:40 
Intervención enfermera en el intestino neurógeno: 

irrigación transanal y educación intestinal
	 Dª. Mónica Rodríguez Díaz. Enfermera. 

H.U. Virgen de las Nieves de Granada

17:0 0 – 18:00 
Asamblea ASELME

21:00 
Cena de clausura



Programa  
social
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Jueves 17 - 20:30 horas
Visita guiada por el Albaicín 

(salida de autobuses del hotel a las 20:00 horas
Cena-cóctel en el Pilar del Toro a las 21:30 horas

Jueves 17 - 21.30 horas
Cena en La Chumbera

Para el traslado de vuelta al hotel una vez 
finalice la cena, la organización dispondrá 
de autobuses que desplazarán a todos los 

asistentes desde La Chumbera al Hotel Luna 
de Granada con salida a las 00.30 horas.

Viernes 18 - 21.00 horas
Visita guiada al Albaicín

La defensa de carteles científicos de ASELME 
se realizará en la propia Sala de ASELME en la 

fecha y hora que estipula el programa científico.

Atención
Recordar que todos los congresistas podrán 
asistir al programa social de forma gratuita. 

Los colaboradores tendrán 2 pases gratuitos, 
si desean asistir más expositores por empresa 
colaboradora, deberán abonar el coste de la 

actividad, a excepción de las actividades del Jueves 
17 de Noviembre a las cuales estarán invitados 
todos los expositores asistentes al congreso.

Se solicitará confirmación de asistencia a todos los 
congresistas y expositores semanas antes del inicio 

del Congreso. Quienes no confirmen asistencia 
antes del 7 de Noviembre, no podrán asistir.



Sede del 
congreso

Visita la web

Plaza del Guitarrista 

Manuel Cano, 2

18004 Granada

http://www.granhotellunadegranada.com


Ín
d

ic
e

HOTEL DE LUNA GRANADA
El Gran Hotel Luna de Granada está situado a 

sólo diez minutos del centro histórico. Este hotel 
ofrece Wi-Fi gratuito en todas sus instalaciones 

y aparcamiento vigilado. En esta ubicación 
no solo  odrá disfrutar de todos los servicios 
que le ofrece el hotel sino de la comodidad 

de tener en las propias instalaciones todas las 
salas y actividades propias del congreso.

Planta 0 - ASELME
En la planta de entrada, planta 0, tendrá acceso 

a la recepción del hotel, el bar y el comedor. 
Además, en esta misma planta se encuentra la Sala 

ASELME (denominada Salón Sof ía por el hotel).

Planta 1 - SEP
En la primera planta, planta 1, se encuentra la 

Sala SEP, la exposición comercial y la Secretaría 
Técnica (salones denominados como Salón 

Alejandra y Beatriz por el hotel). Ambas plantas son 
accesibles tanto por escaleras como por ascensor.
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Secretaría 
técnica

Adriana Méndez
+34  654  518  876

secretaria@paraplejia2022.com

Somos un estudio de comunicación gráfica, 
marketing y producción de eventos digitales y 

presenciales con sede en Gran Canaria, España.

Víctor Méndez)
+34  619 044 060

secretaria@paraplejia2022.com

Somos una agencia de viajes de reconocida 
solvencia en el sector del turismo en 
Canarias preparada para afrontar los 

múltiples retos que plantea el siglo XXI.



www.paraplejia2022.com
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